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RESUMO: O artigo analisa a formagdo da cidadania em
Mogambique num contexto marcado por tensao sociopolitica apds
as recentes eleicdes, questionando o papel da escola e da
sociedade na construcdo de cidaddos conscientes dos seus direitos
e deveres. Com base numa revisdo de literatura classica e
contemporanea sobre cidadania ¢ educagdo, o estudo evidencia
que, apesar do reconhecimento formal da educagdo como espago
privilegiado de socializagdo civica, persistem limitagdes
estruturais, curriculares e institucionais que fragilizam a formagao
de cidaddos criticos e participativos. Conclui-se que o0s
acontecimentos recentes reforcam a urgéncia de uma educagdo
orientada para valores democraticos, participagdo activa e
responsabilidade  social, condi¢do  essencial para o
aprofundamento da democracia e da inclusdo social em
Mogambique.
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ABSTRACT: This article examines the formation of citizenship
in Mozambique within a context of sociopolitical tension
following recent elections, questioning the role of schools and
society in shaping citizens aware of their rights and duties.
Drawing on a review of classical and contemporary literature on
citizenship and education, the study shows that, despite the formal
recognition of education as a key space for civic socialisation,
structural, curricular and institutional limitations continue to
weaken the development of critical and participatory citizens. It
concludes that recent events highlight the urgent need for an
education grounded in democratic values, active participation and
social responsibility, which is essential for deepening democracy
and promoting social inclusion in Mozambique.
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Eduardo Humbane !

Introducao

Mogcambique tem sido caracterizado por ciclos eleitorais marcados por violéncia e
contestagdo, situagdo que afecta de forma significativa a estabilidade politica, social e
econdmica do pais. Ao longo de varios processos eleitorais, tornou-se evidente a dificuldade
em consolidar uma pratica democratica plena, sendo recorrentes episédios de confrontos
entre cidaddos e autoridades, contestacdo dos resultados e manifestacdes de insatisfacdo
social. Esta realidade evidencia lacunas na construcdo de uma cultura civica sélida e na
pratica da cidadania, que se refletem na limitada capacidade de lidar com a diversidade

politica de forma pacifica e participativa.

O processo eleitoral realizado na segunda metade de 2024 nao fugiu a esta tendéncia
historica. A campanha eleitoral desenvolveu-se num ambiente tenso e, apds a votagdo,
intensificou-se a violéncia generalizada. A contestacdo da oposicdo sobre irregularidades
ocorridas durante o acto eleitoral e a recusa em aceitar os resultados oficiais motivaram a
mobilizacdo da sociedade, gerando manifestagdes politicas, algumas delas violentas, actos de
desobediéncia civil, barricadas nas vias publicas, destruicdo de infraestruturas publicas e
saque de estabelecimentos privados. Por outro lado, a resposta das autoridades
governamentais, particularmente através da policia, destacou-se pelo uso da forca e violéncia
contra os cidaddos, acentuando o clima de tensdo e fragilizando ainda mais a confian¢a nos

mecanismos democraticos.

Este contexto levanta questdes centrais sobre a formacdo da cidadania em
Mogambique e sobre a capacidade da populagdo para exercer direitos e cumprir deveres de
forma responsavel. A problematica sugere que a escola formal e a sociedade em geral podem
ndo estar a fornecer oportunidades adequadas para a aprendizagem de praticas de cidadania,

comprometendo o desenvolvimento de uma cultura democrética efectiva.

! Doutor em Ciéncias Sociais. Professor na UP-Maputo.
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O presente artigo tem como objectivo analisar se, em Mogambique, os espacos
educativos formais e os ambientes sociais promovem a aprendizagem de competéncias
civicas, a consciéncia democratica e a participagdo responsavel dos cidaddos. Para tal,
recorre-se a revisao de literatura académica relevante e a experiéncia do autor como docente e

cidadao mogambicano, abordando conceitos de cidadania, educacdo e participagdo politica.

As questdes centrais que orientam o estudo sdo: em que medida a escola formal
contribui para a formagdo de cidaddos conscientes e criticos; de que forma a sociedade civil e
os contextos sociais estruturam oportunidades de aprendizagem civica; e quais os factores

que dificultam ou potenciam a consolidacdo de uma cultura democratica em Mocambique.

O estudo delimita-se ao contexto da educagdo formal e dos espagos sociais urbanos,
com énfase nos eventos relacionados com o processo eleitoral de 2024, incluindo
manifestagdes populares, praticas politicas e respostas institucionais, procurando identificar

elementos que evidenciem lacunas ou avancos na formacao da cidadania.

A relevancia do estudo reside na possibilidade de fornecer subsidios para politicas
educativas e sociais orientadas para a promoc¢do de uma cidadania activa e esclarecida,
contribuindo para o fortalecimento da democracia e da coesdo social em Mocambique. A
analise critica permite ainda compreender o impacto das praticas sociopoliticas sobre o
desenvolvimento da consciéncia civica e a necessidade de intervengdes estratégicas para

consolidar uma cultura democréatica sustentavel no pais.

O Que ¢é a Cidadania

A cidadania, na perspectiva sociologica, articula-se como um fenémeno
multidimensional que integra direitos, deveres e participacdo activa, sendo simultaneamente
um estatuto juridico e uma pratica social mediada por relagdes de poder, normas e cultura

politica. Marshall sustenta que

A cidadania pode ser conceptualizada como um estatuto conferido aos
individuos enquanto membros de uma comunidade, conferindo-lhes
igualdade potencial em direitos e deveres, e oferecendo a oportunidade de

participagdo plena e equitativa na vida social e politica, de forma a integrar o
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cidaddo de maneira activa no espago publico, permitindo-lhe influenciar
decisdes colectivas, participar na definicdo das regras sociais e contribuir
para a organizagdo das instituicdes que regulam a vida comum (Marshall,

1967, p. 28).

Este enfoque revela que a cidadania ndo ¢ apenas um constructo juridico, mas também

um mecanismo de socializa¢do e de construgdo da agéncia individual e colectiva®.

No contexto mogambicano, a cidadania ¢ formalmente reconhecida pelo quadro legal
e constitucional, enquadrando os cidaddos dentro de um Estado de Direito. A Constitui¢ao da
Republica estabelece que “Mogcambique é um Estado de Direito, baseado no respeito e na
garantia dos direitos e liberdades fundamentais do ser humano, promovendo a participacdo de
todos os cidaddos na vida politica, econdmica e social do pais, independentemente de
diferencas de origem, género, religido ou posicdo social” (Constituigdo da Republica de
Mogambique, 2004, p. 12). Tal formulagdo ndo apenas define um estatuto legal, mas também
constitui um codigo normativo que visa estruturar relagdes sociais, delineando o campo de
accdo dos individuos como actores sociais dotados de capacidade de agéncia e

responsabilidade.

A Constituicdo refor¢a o principio da igualdade e da universalidade no artigo 35,

estipulando que

Todos os cidaddos sdo iguais perante a lei, gozam dos mesmos direitos e
estdo sujeitos aos mesmos deveres, independentemente da cor, raga, sexo,
origem étnica, lugar de nascimento, religido, grau de instrugdo, posi¢dao
social, estado civil dos pais, profissdo ou opgdo politica, garantindo-se que
nenhuma discriminagdo possa restringir o exercicio pleno da cidadania

(Constituicdo da Republica de Mogambique, 2004, p. 20).

2 A agéncia, no contexto da cidadania, refere-se a capacidade dos individuos e colectivos de agir de
forma deliberada e reflexiva no espaco social e politico, transformando normas, institui¢des e relagoes
de poder. Ela implica ndo apenas o reconhecimento dos direitos e deveres formais, mas também a
pratica consciente da participagdo activa, através da reivindicagdo de direitos, da proposi¢do de
solugdes e da colaboragdo em processos deliberativos. A agéncia permite que os cidaddos influenciem
e modifiquem praticas sociais percebidas como injustas, promovendo inclusdo, equidade e
solidariedade, funcionando como o nticleo dindmico da cidadania, ao converter direitos legais em
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Este enunciado reflecte uma tentativa de formalizar a justi¢a social e estruturar a
inclusdo, oferecendo um quadro normativo para a andlise das desigualdades e para a

construcdo de praticas civicas que transcendam a letra da lei.

Apesar deste enquadramento formal, a sociologia da cidadania evidencia que a pratica
efectiva enfrenta barreiras estruturais, culturais e institucionais que limitam a participa¢do dos
individuos no espago publico. Marshall observa que “mesmo quando os direitos de cidadania
estdo formalmente assegurados, barreiras sociais, culturais e institucionais podem impedir a
sua plena efectivagao, restringindo a participacdo activa dos cidaddos e dificultando que estes
se constituam como actores criticos e conscientes, evidenciando que a titularidade legal, por
si s6, ndo garante a experiéncia concreta da cidadania” (Marshall, 1967, p. 35). Tal
constatagdo sublinha a necessidade de compreender a cidadania como fenémeno social,

situado no contexto historico e nos processos de interagdo entre instituicdes e actores sociais.

Dagnino contribui para esta perspectiva ao afirmar que

A cidadania deve ser compreendida ndo apenas como um conjunto de direitos
e deveres previstos na lei, mas como uma pratica social activa, na qual os
individuos interv€ém deliberadamente na vida publica, reivindicando,
negociando e reinterpretando os seus direitos, constituindo-se como actores
conscientes, criticos e transformadores do sistema politico e social em que se
inserem, influenciando relagdes de poder, normas institucionais e praticas
culturais, e contribuindo para a humanizagdo das interacgdes sociais

(Dagnino, 1994, p. 61).

Esta abordagem sociologica desloca o foco da cidadania do estatuto juridico para a
agéncia social, enfatizando a participagdo activa como mecanismo de empoderamento

colectivo e transformacao social.

experiéncias vividas e em praticas colectivas que fortalecem a democracia e consolidam a coesdo
comunitaria.
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O exercicio da cidadania enquanto cultura exige que o individuo compreenda que
possui direito a ter direitos, reconhecendo-os como dinamicos, interpretaveis e passiveis de

expansao no contexto social. Dagnino (1994, p. 64) explica que

O exercicio da cidadania implica agir para que as preocupagdes e
reivindicagdes individuais ou colectivas sejam reconhecidas pelo sistema
sociopolitico, propondo novas formas de interagdo entre actores sociais, €
contribuindo para transformar praticas percebidas como injustas ou
opressoras, promovendo a equidade, a inclusdo e a solidariedade dentro da
comunidade, articulando direitos formais com relagdes de confianga e

reciprocidade social (Dagnino, 1994, p. 64).

Este conceito evidencia a dimensdo ética, relacional e transformadora da cidadania,

incorporando analise socioldgica das estruturas e das praticas sociais.

A cidadania activa também pressupde responsabilidade social e participacdo
deliberativa, sendo o individuo um agente capaz de criar solugdes, fortalecer mecanismos de
accountability e intervir criticamente na esfera publica. Dagnino salienta que “o cidaddo que
incorpora a cidadania como cultura nio se limita a usufruir de direitos, mas torna-se agente
de mudanga, intervindo de forma reflectida e responsavel no espago publico, fortalecendo a
democracia, consolidando a coesdo social e transformando a comunidade politica,
promovendo justi¢a, equidade e dignidade para todos os membros da sociedade” (Dagnino,
1994, p. 68). Este entendimento reforca a necessidade de considerar o cidaddo como actor
social em constante negociacdo com normas, instituicdes e valores culturais. Assim, a
cidadania efectiva articula estatuto formal, agéncia social e cultura politica, sendo

simultaneamente instrumento de incluséo, justica e transformagao.

Em suma, a cidadania em Mocambique deve ser compreendida como uma pratica
social complexa que integra direitos legais, cultura civica e agéncia colectiva, exigindo que
os cidaddos ndo se limitem a posse formal de direitos, mas intervenham activamente na
construcdo e transformacdo do sistema politico e social. A cidadania efectiva pressupde a
participacdo critica e responsavel, contribuindo para o fortalecimento de instituicdes
inclusivas e para a criagdo de uma sociedade mais justa, participativa e solidaria. Neste

sentido, ela funciona como instrumento de humanizagdo, promog¢do da igualdade e
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construc¢do de relagdes de reconhecimento mutuo, consolidando o tecido social e favorecendo
uma democracia participativa capaz de responder aos desafios historicos, culturais e
estruturais do pais, transformando a vida comunitaria e ampliando as possibilidades de

pertenca e participacdo de todos os cidaddos.

Educacio e Cidadania

A educagdo ¢ a cidadania encontram-se intimamente ligadas, constituindo um
processo de socializagdo politica e cultural que prepara os individuos para a vida comunitaria
e para a participacdo critica na esfera publica. Embora os individuos adquiram a cidadania
formal através da nacionalidade, este estatuto legal ndo garante automaticamente o
desenvolvimento de competéncias civicas ou a compreensao profunda dos direitos e deveres
inerentes a vida em sociedade. Carmo explica que

7

Educar para a cidadania ¢ a interiorizagdo de um conjunto de direitos e
deveres reconhecidos como legitimos, que permitam aos aprendentes
participar activamente na constru¢do da sua histéria pessoal e serem
igualmente sujeitos empenhados na historia colectiva, reconhecendo a
necessidade de interagir com outros cidaddos, assumir responsabilidades e
atuar em espagos sociais e politicos de forma critica e consciente, de modo a
transformar praticas e institui¢des de maneira a refletir justica, equidade e

solidariedade (Carmo, 2014, pp. 38-39).

Este enfoque evidencia que a cidadania se aprende, cultivando-se através de praticas

educativas que desenvolvam a consciéncia social e politica dos individuos.

A cidadania, enquanto pratica social, exige que os individuos interiorizem direitos e
deveres e desenvolvam capacidades de agdo responsavel. A educacdo cumpre, neste contexto,
um papel estruturante ao fornecer aos cidaddos ferramentas cognitivas e éticas que lhes
permitem compreender as regras sociais, interagir construtivamente com outros actores e
participar de forma significativa na construgdo do tecido politico e social. E através desta
formacdo que os individuos se tornam capazes de intervir na historia colectiva, assumindo
protagonismo e desenvolvendo competéncias de agéncia social que lhes permitem questionar,

negociar e transformar normas, praticas e estruturas de poder.
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O desenvolvimento pessoal €, portanto, condigdo prévia para a formagdo civica. Antes
de se ser cidaddo plenamente consciente, ¢ fundamental cultivar autonomia, solidariedade e
responsabilidade ética, permitindo que o individuo se posicione de forma critica perante a

diversidade de género, cultura e opinido na sociedade. Carmo (2014) salienta que

A educacdo deve promover o desenvolvimento pessoal, incentivando o
individuo a tornar-se autdbnomo, solidario ¢ lider de si mesmo, a0 mesmo
tempo que o prepara para assumir responsabilidade social, dialogar com
diferentes geragdes e participar na constru¢do de consensos dentro de uma
sociedade democratica, compreendendo a complexidade das relagdes sociais
e politicas e o impacto das suas decisdes na vida colectiva (Carmo, 2014, p.

40).

Para além do desenvolvimento pessoal, a educa¢do deve ensinar os cidaddos a
reconhecer e praticar direitos humanos universais, promovendo atitudes éticas, criticas e
solidarias que garantam a participagdo activa no espago publico. Um cidaddo educado para a
cidadania deve ser capaz de interagir construtivamente com outros, contribuir para a
resolucdo de conflitos, fortalecer instituicdes democraticas e inclusivas, e assumir
responsabilidades éticas na promog¢do da justica e da equidade. Este papel da educacdo vai
além da transmissdo de conteudos, configurando-se como um processo de socializagdo

politica e cultural que molda sujeitos criticos, conscientes e autbnomos.

Apesar deste ideal, a educag@o pode, em certos contextos, reproduzir mecanismos de

conformismo e subordinagdo social. Arroyo (1997 citado por Humbane) argumenta que

Nesses modelos de educagdao, onde tanto se enfatiza o convivio e a
cooperagdo, ndo se presta atencdo as desigualdades e, quando se presta, ¢
para insistir na cooperagdo nas desigualdades; ndo se coloca quem define os
fins desse convivio e a que interesses servem. A realidade do poder, da tirania
e da opressdo sdo aceites como fazendo parte do convivio social, e o
reducionismo da questdo da cidadania a moralizagdo ou a educagdo para o
bom convivio ndo ¢ apenas um desvio, mas um obstaculo a compreensdo da
cidadania, deslocando-a da questdo do poder e esvaziando a sua dimensdo
critica, transformando-a num pedagogismo estéril e conformista (Arroyo,

1997 citado por Humbane, 2021, p. 59).
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Esta analise evidencia que a educagdo, sem consciéncia critica, pode limitar a agéncia

dos cidaddos e reproduzir desigualdades estruturais.

Com base nesta perspectiva critica, a educagdo para a cidadania deve ir além da
instrugdo normativa, oferecendo ferramentas para que os individuos compreendam,
questionem e transformem as estruturas sociais, politicas e econdémicas em que estdo
inseridos. O desafio central ¢ formar cidaddos que atuem de forma consciente, que
compreendam a interdependéncia entre direitos e deveres, e que desenvolvam a capacidade
de agéncia necessaria para intervir e transformar a realidade social, promovendo equidade,

inclusdo e solidariedade.

A educacdo, quando concebida como pratica sociopolitica e ética, permite a
construcdo de cidadaos criticos e participativos, capazes de transformar o espago publico em
arena de deliberagdo e cooperacdo. A formagdo civica integra conhecimento, ética, reflexao
critica e acdo pratica, consolidando a democracia como processo dindmico de interacdo entre
cidaddos e institui¢des, ¢ humanizando a vida colectiva ao fortalecer o tecido social ¢ os

mecanismos de participag@o e accountability.

Em sintese, a educacdo constitui um instrumento central na constru¢do de cidaddos
criticos, autonomos e socialmente responsaveis, capazes de exercer direitos, assumir deveres
e contribuir para sociedades justas e democraticas. A articulacdo entre formacgdo ética,
consciéncia critica e pratica activa permite que a cidadania seja ndo apenas um estatuto
formal, mas uma experiéncia social vivida, na qual os individuos, conscientes da sua agéncia,
transformam o espago publico e promovem justica, solidariedade e participagdo efectiva na

vida comunitaria.

Cidadania em Construcio: Dinidmicas Educativas e Sociais na Formacao do Cidadao

Mocambicano

Mogambique, desde a sua independéncia em 1975, percorreu trajectérias complexas
de construgdo sociopolitica que moldaram o exercicio da cidadania. A transicdo do regime
socialista de partido Unico, orientado para a planificagdo econémica e para a ideologia

marxista, para uma democracia multipartidaria e uma economia de mercado formalmente
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consagrada pela Constituicdo de 1990, trouxe consigo profundas implicacdes para a
experiéncia social e politica do cidaddo mogambicano. Esta trajectoria evidencia que a
cidadania ndo ¢ apenas um estatuto formal conferido pelo Estado, mas uma pratica social que
depende de experiéncias concretas de participagdo, reconhecimento e agéncia no quotidiano

da vida colectiva.

A educagdo formal, neste contexto, assume um papel central na constru¢do das
competéncias civicas e na interiorizagao de valores de cidadania, devendo articular formagéo
técnica e cientifica com educacdo ética, moral e civica. Carmo (2014) observa que educar
para a cidadania ¢ a interiorizacdo de um conjunto de direitos e deveres reconhecidos como
legitimos, que permitam aos aprendentes participar activamente na constru¢do da sua historia
pessoal e serem igualmente sujeitos empenhados na historia colectiva, capazes de
compreender as estruturas de poder que os envolvem e de questionar praticas sociais injustas.
Esta perspectiva coloca a aprendizagem da cidadania no centro do projeto educativo,
entendendo-a como pratica reflexiva, critica e participativa, que transcende a mera instrugdo

formal.

Para que a educacdo produza cidaddos criticos e autdbnomos, torna-se necessario que
os alunos experienciem a cidadania em contextos concretos e significativos, vivenciando o
direito de participacdo e o dever de responsabilidade social. A educag¢do deve promover o
desenvolvimento pessoal, incentivando o individuo a tornar-se auténomo, solidario e capaz
de liderar-se a si mesmo, a0 mesmo tempo que o prepara para assumir responsabilidade
social, dialogar com diferentes geragdes e participar na construgdo de consensos dentro de
uma sociedade democratica, compreendendo a complexidade das relagdes sociais e politicas e

o impacto das suas decisdes na vida colectiva.

Todavia, a realidade mocambicana evidencia que o sistema escolar enfrenta desafios
significativos na operacionalizacdo destes principios. Arroyo (1997), citado por Humbane
(2021, p. 59), adverte que “nesses modelos, onde tanto se enfatiza o convivio, a cooperagéo,
ndo se presta atengdo as desigualdades e, quando se presta, é para insistir na cooperacio nas
desigualdades, ndo se coloca quem define os fins desse convivio e a que interesses servem. A
realidade do poder, da tirania e da opressdo sdo aceites como fazendo parte do convivio
social. O reducionismo da questdo da cidadania a questdo do moralismo-educagao para o bom

convivio ndo € apenas um desvio, mas um obstaculo a compreensao da questdo da cidadania,
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deslocando-a da questdo do poder, esvaziando-a e reduzindo-a a moralismos e pedagogismos
estéreis” (Arroyo, 1997 citado por Humbane, 2021, p. 59). Esta critica evidencia como
praticas educativas superficiais podem reforgar conformismo e reproduzir hierarquias sociais,

em detrimento da emancipagao cidada.

Meétodos pedagodgicos participativos e experienciados na vida social concreta
aparecem, assim, como essenciais para a constru¢do de competéncias civicas. Hans Saar

(2010, pp. 205-206) explica de forma clara:

...acho muito importante que os métodos na aula tenham que ser dialogantes,
tem que haver a conversa, o debate. Na propria aula tem que haver espaco
para o aluno se posicionar, contestar. O outro aspecto ¢ que ndo basta falar
teoricamente de direitos e deveres. E preciso fazer o aluno entrar para a
sociedade para ir ver a tal democracia..., portanto, ele tem que fazer pesquisa,
projetos. E preciso levar o aluno para perto da realidade, leva-lo a ir ver onde
se pratica a democracia e como ela ocorre. Na escola ele poder observar o
Conselho de Escola, o funcionamento da dire¢do da escola. Fora da escola
poderia pesquisar as praticas democraticas na comunidade, nas instituigdes
democraticas, analisar as elei¢des por exemplo. Nao deve haver um muro
entre a escola e a sociedade. E ndo se deve ideologizar a questdo da
cidadania. E preciso fazer o aluno viver a cidadania! (Saar, 2010, pp.
205-206).

Esta abordagem reforca a necessidade de ligacdo direta entre aprendizagem e pratica

social, reconhecendo que a cidadania se constroi na interaccdo com o mundo real.

O papel da escola, contudo, ndo pode ser avaliado isoladamente. A familia e a
comunidade constituem espagos primarios de socializac¢do, transmitindo valores, normas e
praticas politicas que moldam o comportamento civico. Cherkaoui sublinha que “estudos
mostraram, nomeadamente, que existe uma forte semelhanca de comportamentos politicos
entre os filhos e seus pais, indicando que o padrdo de cidadania e de participacdo civica se
aprende inicialmente no seio familiar e se consolida na pratica social cotidiana™ (Cherkaoui,
1990, p. 228). Esta constatacdo evidencia a importancia da socializagdo intergeracional e da

imersdo em contextos comunitarios para a formagdo da cidadania.
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Adicionalmente, a democracia local, os oOrgdos comunitarios e¢ os meios de
comunicacdo social desempenham papéis centrais na aprendizagem da cidadania,
proporcionando oportunidades para debate, participag@o e fiscalizacdo. Dagnino reforga que
“a cidadania deve ser concebida ndo apenas como estatuto legal, mas como pratica cultural e
politica, permitindo aos cidaddos interagir com as instituicdes, questionar decisdes e
participar de forma activa, de baixo para cima, na constru¢cdo da esfera publica e na
elaboracdo de politicas que afetam a sua vida e a da comunidade” (Dagnino, 1994, p. 112). A
cidadania emerge, assim, como resultado de processos complexos de interacdo social,

participacdo e reflexao critica.

Todavia, limitagdes estruturais persistem. A verticalidade das relagdes entre
professores e alunos, a auséncia de associagdes estudantis funcionais, e a falta de espagos de
debate real comprometem a formacdo de competéncias criticas e participativas. Niquice

observa que

Ao nivel de gestdo do curriculo, onde iniciativas, liberdade e autonomia
deveriam ganhar expressdo, os actores locais devem envolver-se de forma
activa. Todavia, persiste uma verticalidade hierarquica entre escola e
comunidade, gestores e pais, que transmite aos alunos uma relagdo de
autoridade rigida, dificultando a experiéncia pratica de cidadania e a

construcdo de competéncias criticas e democraticas (Niquice, 2017, p. 173)

A escola civica, por outro lado, deve proporcionar um ambiente seguro, inclusivo e
plural, combatendo violéncia, discriminacdo e exclusdo, de modo a permitir que os alunos
desenvolvam sentido ético e responsabilidade social. Este tipo de educacdo articula
dimensdes cognitiva, ética e pratica, formando cidaddos capazes de questionar estruturas de
poder e de contribuir para a transformacdo da sociedade. A vivéncia entre pares, os conselhos
de escola e as actividades co-curriculares devem constituir experiéncias significativas de
participacdo democratica, permitindo que o estudante compreenda e pratique a cidadania no

quotidiano.

A analise socioldgica evidencia, portanto, que aprender a ser cidaddo em Mocambique
envolve multiplos actores e espacos, formais e informais, ¢ depende de praticas educativas

que combinem formacdo pessoal, desenvolvimento critico e participagdo activa. A escola
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desempenha papel central, mas a familia, a comunidade, os meios de comunicacdo e as

institui¢cdes sociais constituem igualmente arenas fundamentais de aprendizagem civica.

A experiéncia mogambicana demonstra que, apesar de avangos legais e curriculares, a
formagdo para a cidadania enfrenta obstaculos estruturais, culturais e institucionais que
limitam a interiorizagdo de direitos e deveres e a construgdo de competéncias criticas. A
educacdo permanece formalmente orientada para a cidadania, mas muitas vezes falha na sua

operacionalizagdo pratica, reproduzindo padrdes de hierarquia e conformismo social.

A cidadania, entendida sociologicamente, ndo se reduz ao conhecimento juridico de
direitos e deveres, nem a frequéncia escolar formal; emerge da capacidade do individuo de
interagir com a sociedade, questionar praticas injustas, participar em processos decisorios e
contribuir para a coesdo e transformagdo social. Trata-se de um processo continuo, mediado

por experiéncias concretas, relacdes sociais e interacgdes comunitarias.

Em suma, a aprendizagem da cidadania em Mocambique exige uma abordagem
integrada que articule educagdo formal e socializagdo informal, praticas de participacdo real,
modelos de autoridade democratica e espagos de debate e intervencdo. E uma tarefa
complexa, que requer formagao docente adequada, envolvimento comunitario, oportunidades
de pratica e reflexdo critica, bem como institui¢des que promovam a inclusdo, a justica e o

respeito pela diversidade.

Conclui-se que o desafio mogambicano consiste em criar condigdes efectivas para que
a cidadania ndo seja apenas um conceito formal, mas uma experiéncia vivida, critica e
participativa, capaz de fortalecer a democracia, a responsabilidade social e a coesdo
comunitaria. A cidadania emancipada ¢, assim, simultaneamente um produto da educagdo e
da vida social, um processo dindmico de aprendizagem que se realiza em multiplos espacos e

ao longo de toda a vida.
Em Moc¢ambique Se Apreende a Ser Cidadao?
Mogambique alcancou a independéncia em 1975, apdés um longo processo de luta

armada conduzido pela FRELIMO, marcando o inicio da I Reptiblica. O novo poder, inserido

numa matriz ideologica marxista, empenhou-se na constru¢do de uma sociedade distinta do
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ordenamento colonial, procurando desconstruir estruturas sociais € economicas herdadas e
instituir um modelo socialista de partido unico, com ideologia oficial e economia planificada.
Tal projecto visava ndo apenas a reorganizagdo da economia, mas também a formacdo de
cidaddos alinhados com os valores do socialismo, enfatizando a moral colectiva, o
patriotismo e a disciplina civica como elementos constitutivos do novo cidadao

mocambicano.

A partir de 1990, com a aprovacdo de uma nova Constituicdo e o inicio da II
Reptiblica, Mogambique iniciou a transicdo de um sistema socialista para um Estado de
Direito democratico e multipartidario. Politicamente, o pais passou a colocar o cidaddo no
centro do sistema, assumindo formalmente a democracia como valor nuclear, enquanto, no
plano econdémico, abandonou a economia planificada, adoptando uma loégica de mercado.
Esta transicdo implicou profundas alteragdes na configurago institucional e social, incluindo
o papel do Estado, da sociedade civil e da educagdo como mecanismos centrais de

socializagdo politica.

No dominio da educagdo, as transformacdes politicas repercutiram-se directamente na
legislacdo e na organizacdo do Sistema Nacional de Educag@o (SNE). A Lei de Bases 4/83 foi
substituida pela Lei 6/92, posteriormente ajustada pela Lei 18/18, de modo a responder as
novas exigéncias sociais e politicas. Este percurso normativo evidencia a centralidade
conferida a educacdo como instrumento de constru¢ao do cidaddo, acentuando competéncias
técnicas, cientificas e civicas, bem como valores éticos € morais como fundamentos de uma

cidadania activa.

Os sistemas educativos, tal como assinalam Gaspar e Diogo (2010), articulam
finalidades que orientam a ac¢do pedagdgica e definem o tipo de cidaddo a formar. A Lei
18/18 estipula explicitamente que um dos objectivos da educagdo em Mogambique ¢ “Formar
o cidaddo com uma soélida preparacdo cientifica, técnica, cultural e fisica solida e elevada
educacdo moral, ética, civica e patridtica” (Artigo 03, alinea e). Este enunciado reflecte a
intengdo normativa de integrar o desenvolvimento de competéncias cognitivas com a

formacdo ética, moral e patridtica, propondo-se como um ideal regulador da pratica

educativa.
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Apesar da clareza normativa, a implementacdo pratica desse ideal enfrenta limitagdes
estruturais e culturais. Carmo (2014) questiona se a escola mogambicana consegue, de facto,
interioriza nos alunos os direitos e deveres necessarios a participagdo activa na construgdo da
sua historia pessoal e colectiva. Contrariamente, Arroyo (1997) alerta que a educacdo em
contextos capitalistas frequentemente nao ultrapassa uma pedagogia moralizante, centrada na
convivéncia e cooperagdo, mas desprovida de uma analise critica das desigualdades, do poder
e da opressdo, configurando-se, assim, como obstaculo a emergéncia de uma cidadania

emancipada.

No plano metodologico, Hans Saar, citado por Humbane, destaca que

...acho muito importante que os métodos na aula tenham que ser dialogantes,
tem que haver a conversa, o debate. Na propria aula tem que haver espago pa-
ra o aluno se posicionar, contestar. O outro aspecto € que nao basta falar teo-
ricamente de direitos e deveres. E preciso fazer o aluno entrar para a socieda-
de para ir ver a tal democracia..., portanto, ele tem que fazer pesquisa, proje-
tos. E preciso levar o aluno para perto da realidade, leva-lo a ir ver onde se
pratica a democracia e como ela ocorre. Na escola ele poder observar o Con-
selho de Escola, o funcionamento da direcdo da escola. Fora da escola pode-
ria pesquisar as praticas democraticas na comunidade, nas instituigdes demo-
créaticas, analisar as elei¢cdes por exemplo. Nao deve haver um muro entre a
escola e a sociedade. E ndo se deve ideologizar a questio da cidadania. E pre-
ciso fazer o aluno viver a cidadania! (Hans Saar, citado por Humbane, 2021,

p. 205).

Saar sublinha a necessidade de aproximacao da escola a realidade social, promovendo
experiéncias praticas de democracia e participacdo, tais como o envolvimento nos Conselhos
de Escola e a analise de instituicdes democraticas, constituindo a vivéncia concreta da

cidadania.

Niquice complementa esta perspectiva ao analisar a democraticidade dos processos
escolares, observando que

... (ao0) nivel de gestdo do curriculo, onde as iniciativas, a liberdade e a au-

tonmia devem ganhar maior expressdo... os actores a nivel local devem en-

volver-se cada vez mais e de forma activa. Os pais, os encarregados de edu-
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cagdo, a comunidade escolar e local, os lideres comunitarios e os gestores da
escola devem constituir um exemplo de convivéncia democratica, fazendo da
escola um espago de exercicio da cidadania... Os trabalhos cientificos... re-
velam uma espécie de verticalismo na relagdo escola-comunidade, ou gesto-
res-pais/encarregados de educacdo. Uma li¢do que os alunos aprendem ¢ essa

relacdo hierarquica, vertical... (Niquice, 2017, p. 173).

Esta critica evidencia a persisténcia de estruturas institucionais centralizadas que
limitam o exercicio pleno da cidadania no contexto escolar, reforcando modelos de
autoridade vertical e restringindo a participacao efectiva de pais, encarregados de educacdo e

comunidade.

A experiéncia pratica da docéncia, quer no ensino secundario, quer no superior,
confirma que a escola mogambicana raramente proporciona experiéncias democraticas
enriquecedoras. A prevaléncia de culturas institucionais fechadas e verticalizadas impede que
a escola funcione como espago de prevencdo e resolucdo de injusti¢as, expondo alunos a
praticas de assédio, corrupgdo e bullying. Assim, a escola que se propde formar cidaddos
civicos deve garantir um ambiente seguro, inclusivo e respeitador da diversidade politica,
cultural, religiosa, sexual e de género, contrariando praticas repressivas e hierarquicas que

comprometem o desenvolvimento da cidadania (Carmo, 2014).

A observacdo do quotidiano escolar evidencia que os alunos raramente presenciam
modelos adultos de exercicio da liberdade de opinido, debate construtivo e fiscalizagdo
democratica. A vivéncia entre pares, por sua vez, contribui apenas marginalmente para a
aprendizagem democréatica, dado que associagdes estudantis e grémios funcionam de forma
incipiente, limitando oportunidades de eleicdo, prestacdo de contas, campanhas e
representacdo, actividades essenciais para a construg¢do de competéncias civicas e

participativas.

O relacionamento entre professores e alunos permanece caracterizado pelo
verticalismo e centralidade da autoridade docente, restringindo a problematizagdo da
realidade e o desenvolvimento do pensamento critico. A pedagogia, centrada no transmissivo,
ndo promove debate, questionamento nem autonomia, elementos fundamentais para a

formagao da cidadania, contrariando a visdo de Niquice de que
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Uma leitura em relagdo ao cenario vivido em matéria de formagdo da
cidadania, permite-nos tomar um posicionamento critico segundo o
qual em muitas situagdes de organizagdo de ensino e da
aprendizagem ndo se potencia a formac¢do em valores a partir do
questionamento da realidade. Nao se problematiza a realidade em
toda a sua dimensdo cultural, politica, econémica, social enquanto
espaco de intervengdo do Homem como entidade responsavel

(Niquice, 2017, p. 179)

Apesar de discursos curriculares progressistas, com abordagens integradas no ensino
primario e temas transversais no ensino secundario, como “Cultura de paz, direitos humanos
e democracia” ou “Identidade cultural e mocambicanidade” (Plano Curricular do Ensino
Secundario, 2022, p. 8), as experiéncias praticas permanecem limitadas. Actividades co-
curriculares e circulos de interesse procuram aproximar alunos da comunidade e das suas
preferéncias, mas ndo substituem a necessidade de uma pratica democratica consistente e

sistematica dentro da escola.

A legislacdo educativa, os programas curriculares ¢ a Constituigdo mogambicana
indicam uma intencdo clara de formagdo para a cidadania, mas a sua concretizacdo esbarra
em multiplos constrangimentos. A formag¢do docente inadequada constitui um factor central,
como ressalta Niquice, ao afirmar que “ha um problema que tem a ver com a formagdo de
professores para a leccionagao dos contetidos respectivos. O despreparo dos professores € um
constrangimento pratico e comprometedor para uma educag@o para a cidadania” (Niquice,
2017, p. 177). Este desafio coloca em evidéncia a necessidade de politicas de formacdo

continua e capacitacdo docente orientadas para a democracia e participacdo social.

Finalmente, o contexto sociopolitico mogambicano, marcado por paradoxos,
influencia directamente a eficacia da educacdo para a cidadania. Embora Mocambique seja
formalmente uma democracia liberal desde 1990, com eleicdes periddicas, a consolidacdo do
sistema democratico permanece incompleta. O pais ainda enfrenta dificuldades em organizar
processos eleitorais amplamente reconhecidos como legitimos, reflectindo que a formagéo
para a cidadania, enquanto pratica social e politica, € inseparavel da construgdo historica da

democracia e da participagdo civica efectivamente vivenciada pelos cidadaos.
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Nao é S6 a Escola Que Ensina a Cidadania

A reflexdo sobre a formagdo da cidadania exige ultrapassar a concepcao restrita da es-
cola como tnico espaco educativo. Mészaros (2007), filosofo hungaro de referéncia, propde a
possibilidade de uma outra forma de educacdo, exterior ao espago escolar, que emerge mes-
mo no contexto do sistema capitalista. O autor salienta que “a consciéncia humana néo ¢ de-
terminada exclusivamente pela educacdo escolar” (Mészaros, 2007, p. 20), apontando para a
multiplicidade de media¢des sociais que contribuem para o processo de aprendizagem.
Aprender, nesse sentido, ¢ um fendmeno inerente a vida quotidiana, ¢ grande parte dessa
aprendizagem continua decorre fora das institui¢cdes formais de ensino, ficando, portanto, fora
do seu controlo directo. Este argumento sublinha a necessidade de reconhecer a existéncia de

multiplos espagos sociais que participam na constitui¢do do sujeito cidadao.

Tal perspectiva ¢ sociologicamente pertinente porque evidencia que a escola, embora
desempenhe um papel estruturante, ndo monopoliza a socializagdo dos membros da socieda-
de. A analise critica impde, assim, a identificacdo dos outros contextos nos quais a cidadania
se aprende, bem como a compreensdo dos mecanismos que nela operam. Nao se trata apenas
de descrever os espacos, mas de analisar as relagdes sociais, as normas e os valores que estru-
turam essas aprendizagens, reconhecendo a complexidade da socializagdo civica na contem-

poraneidade.

A familia configura-se como o primeiro e mais influente espaco de socializacdo. En-
quanto instincia primaria de educacdo, transmite valores, normas e comportamentos que
moldam o desenvolvimento do individuo. Cherkaoui sublinha que “estudos mostraram, no-
meadamente, que existe uma forte semelhanca de comportamentos politicos entre os filhos e
seus pais” (Cherkaoui, 1990, p. 228), apontando para a reproducdo intergeracional de padrdes
de cidadania. No contexto mogambicano, esta constatacdo levanta questdes cruciais sobre o
tipo de modelos de comportamento politico e de cidadania que os pais oferecem como refe-

réncia, condicionando a formagdo de sujeitos criticos e participativos.

Além da familia, a comunidade local, entendida como o bairro de residéncia, assume
relevancia central na constru¢do da cidadania. Nestes espacos, a aprendizagem civica ocorre

muitas vezes de forma pratica e experiencial, através da participacdo em processos de decisdo
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colectiva, na eleicdo de liderangas comunitarias - como secretarios de bairro ou chefes de
quarteirdo - e em actividades sociais, civicas e sanitarias. Pergunta-se, sociologicamente, se
estas experiéncias proporcionam efectivamente praticas de cidadania emancipada ou se, pelo
contrario, reproduzem hierarquias e padroes de exclusdo que limitam a participacdo activa

dos cidaddos, em particular dos jovens.

Os meios de comunicagdo social tradicionais desempenham igualmente um papel es-
tratégico na formacao da consciéncia civica. No caso mogambicano, € relevante questionar se
os orgdos publicos e privados fomentam o debate publico, promovendo a pluralidade de vo-
zes e ideias. Como sustenta Dagnino (1994), € essencial que os cidaddos participem “de baixo
para cima” na construg@o da esfera politica, condi¢do para que a cidadania se consolide como

pratica activa e critica, em vez de se reduzir a um estatuto formal sem implicagdo social real.

A emergéncia das médias digitais adiciona uma nova dimensdo a educacdo civica.
Redes sociais e plataformas digitais funcionam como canais de difusdo de informagao, debate
publico e dentncia de abusos, influenciando diferentes poderes institucionais, sejam politi-
cos, econdomicos ou religiosos. Apesar de maior acessibilidade para segmentos socialmente
privilegiados, estas plataformas oferecem oportunidades inéditas de mobilizagdo, participacao
e contestagdo, configurando-se como instrumentos de aprendizagem civica fora do ambito

escolar.

Todavia, a utilizacdo das redes sociais ndo ¢ isenta de riscos. A auséncia de regula-
mentagdo eficaz e o potencial de manipulagdo da opinido publica, através da disseminagdo de
desinformacao, da difamac¢do de cidaddos comuns ou figuras publicas e da violagdo da priva-
cidade, constitui um desafio relevante. Assim, deve reconhecer-se que, embora representem
espacos de expressdo e mobilizacdo, as redes sociais apresentam limitagdes e riscos significa-
tivos para o fortalecimento da cidadania, exigindo uma leitura critica sobre o seu papel na

vida politica contemporanea.

Historicamente, a sindicalizacdo desempenhou papel central na construgdo da cidada-
nia nos paises capitalistas centrais, sendo determinante para mudangas sociais, politicas e
econdmicas. Em Mog¢ambique, porém, coloca-se a interrogagdo sobre o estado actual do sin-
dicalismo. E legitimo questionar se existe uma cultura sindical suficientemente consolidada,

capaz de articular interesses colectivos e defender direitos, particularmente no funcionalismo
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publico, que concentra a maior parte da forga laboral, e se os sindicatos contribuem para a

formagao de sujeitos civicos politicamente conscientes.

O associativismo surge, paralelamente a sindicalizagdo, como outro mecanismo de
participacdo civica e de socializacdo politica. A adesdo a associagdes civis, culturais ou poli-
ticas oferece oportunidades concretas de aprendizagem experiencial da cidadania, ao fomen-
tar cooperagdo, negociacdo e responsabilidade colectiva. Em Mogcambique, deve avaliar-se se
ha consisténcia na criagdo e militancia em associagdes, e se estas praticas produzem partici-
pacdo activa ou se se limitam a nichos restritos, refletindo assim desigualdades na formagao

civica.

A analise socioldgica destes multiplos espacos revela que a cidadania se aprende num
continuum de experi€ncias sociais, onde familia, comunidade, media, sindicatos e associa-
coes interagem de formas complexas. Cada espaco possui dindmicas proprias, diferentes ca-
pacidades de influéncia e distintos niveis de eficacia na construg@o de sujeitos criticos e parti-
cipativos. A compreensdo dessas inter-relagdes exige uma abordagem multidimensional, que

articule perspetivas historicas, culturais e politicas, evitando reducionismos institucionais.

A reflex@o sobre a pratica da cidadania em Mocambique evidencia desafios estrutu-
rais e culturais persistentes. A existéncia dos espagos formais e informais ndo garante auto-
maticamente a formagdo de cidaddos criticos. O éxito depende da qualidade das experiéncias,
da capacidade dos individuos de interagir criticamente com elas e da promocao de competén-
cias reflexivas, participativas e éticas, que permitam ir além de uma adesdo meramente for-

mal as normas sociais e politicas.

Em sintese, a cidadania ndo ¢é ensinada exclusivamente na escola. A sua constru¢do
resulta de processos complexos e distribuidos entre multiplos espacos sociais, que podem for-
talecer ou limitar a participagdo critica e emancipatoria. No contexto mogambicano, a analise
sugere que ainda se impde um esforgo consciente de criacdo e consolidagdo de espagos edu-
cativos e sociais capazes de integrar aprendizagem formal e informal, promovendo uma cida-

dania inclusiva, critica e efetivamente emancipatoria.
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Consideracoes Finais

O ponto de partida para a elaboracdo deste artigo foi uma expressdo emblematica
escutada durante o periodo de forte tensdo que se seguiu a divulgacdo dos resultados
eleitorais de 2024: “este pais € nosso, queremos organizar o pais”. Esta afirmacdo encerra um
sentido profundo de pertenca e de vontade de participagdo activa na construcdo nacional,
expressando, em aparéncia, um despertar de consciéncia cidada. No entanto, por detrds dessa
reivindicagdo legitima de inclusdo e de protagonismo social, emergem contradigdes que
revelam a fragilidade dos fundamentos éticos e politicos que sustentam a cidadania em
Mogambique. A frase, que poderia simbolizar a maturidade democratica, acabou por reflectir
também a auséncia de uma verdadeira cultura de convivéncia civica e de respeito pelas regras

institucionais.

As manifestacdes de contestacdo que acompanharam o processo eleitoral foram, em
muitos casos, marcadas por uma ambiguidade preocupante. Os mesmos actores que
proclamavam o direito de organizar o pais recorreram, em simultaneo, a actos de violéncia
fisica e verbal, por vezes de caracter extremo, dirigidos contra institui¢des do Estado,
cidaddos comuns e até intelectuais. Esse comportamento contraditorio demonstra que a nogao
de cidadania permanece, em grande medida, instrumentalizada e reduzida a um discurso de
reivindicagdo, sem o correspondente compromisso com os principios de tolerancia, dialogo e
responsabilidade social. O direito a participacdo politica, quando desprovido de consciéncia
civica, transforma-se facilmente num exercicio destrutivo, incapaz de promover uma

convivéncia democratica saudavel.

Esta realidade conduz a constatagdo de que a formagdo para a cidadania continua a
constituir um dos maiores desafios do pais. O fortalecimento da democracia exige mais do
que reformas politicas ou institucionais: requer a construcdo de uma cultura social que
reconhega o outro, valorize o didlogo e promova a solidariedade. Mogambique beneficiaria
amplamente se, de forma estratégica e continua, investisse na edificagdo de uma sociedade
aberta, na qual a escola, a familia, as comunidades locais, os sindicatos ¢ os meios de
comunicacdo - tradicionais e digitais - assumissem, de modo consciente, um papel
pedagbgico na promogdo da cidadania. A educacdo civica deve ser entendida ndo apenas
como um conteido curricular, mas como uma pratica quotidiana de convivéncia e

responsabilidade colectiva.
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Para que uma sociedade se mantenha viva e coesa, necessita de mecanismos que
induzam os seus membros a manifestarem comportamentos que reforcem a ordem, o respeito
e a solidariedade. A auséncia de tais mecanismos abre espaco a desagregacdo social e a
violéncia como forma de resolucdo de conflitos. Uma cidadania madura implica a capacidade
de ajustar tensOes internas sem recorrer a ruptura, substituindo o confronto destrutivo pela
negociacdo e pela constru¢do colectiva de consensos. O episddio pos-eleitoral de 2024
revelou, de forma clara, a urgéncia de fortalecer a cultura civica entre os mogambicanos, de

modo a transformar a energia contestataria em accao politica responsavel e construtiva.

O caminho para a consolidacdo da cidadania exige uma profunda transformacao
cultural e educativa. A escola deve deixar de ser apenas um espago de transmissdo de saberes
técnicos e cientificos para se tornar um laboratério de convivéncia democratica, onde se
aprenda a respeitar diferencas, a ouvir e a argumentar. Do mesmo modo, a familia precisa de
ser revalorizada como instancia primeira de socializacdo ética, ¢ os meios de comunicagio
devem assumir a responsabilidade de informar com rigor, fomentar o debate publico e
combater a desinformacdo. SO assim se poderd criar um ecossistema social em que a

cidadania ndo seja apenas um ideal proclamado, mas uma pratica vivida.

Em jeito de conclusdo, a constru¢do de uma cidadania emancipada em Mogambique
passa pelo compromisso de todos os sectores sociais com uma educagdo ética, participativa e
solidaria. O pais carece de espagos permanentes de didlogo, de instituicdes crediveis e de
cidaddos conscientes do seu papel historico na consolidagdo democratica. Reafirmar que “o
pais é nosso” s6 adquire verdadeiro sentido quando acompanhado pela responsabilidade de o
organizar com justi¢a, respeito e inclusdo. A cidadania ndo se impde por decreto, constroi-se
quotidianamente, através de gestos, valores e praticas que traduzam o compromisso efectivo

com 0 bem comum e com o futuro colectivo.
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