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RESUMO: O artigo, baseado numa revisao de literatura e analise
da conjuntura politica mogambicana, procura compreender as
possibilidades emergentes para o fortalecimento democratico.
Identificam-se quatro eixos centrais: reforco da governacdo e
renovagdo  institucional, incluindo  descentralizagio e
transparéncia (Bratton, 2010); participacdo juvenil e feminina
como motor de transformagao politica (Cornwall, 2007); inovacao
digital e activismo civico na mobilizacdo social e construgdo de
cidadania activa (Morozov, 2011); e o papel das universidades na
formagdo democrética e do pensamento autdbnomo (Santos, 2003;
Mamdani, 1996). Apesar dos desafios, Mogambique apresenta
sinais de renovacdo democratica sustentados na inclusao social,
inovagao politica e valorizagdo do saber.
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ABSTRACT: The article, based on a literature review and
analysis of Mozambique’s political context, seeks to understand
emerging possibilities for democratic strengthening. Four central
axes are identified: reinforcement of governance and institutional
renewal, including decentralisation and transparency (Bratton,
2010); youth and women’s participation as drivers of political
transformation (Cornwall, 2007); digital innovation and civic
activism in social mobilisation and active citizenship (Morozov,
2011); and the role of universities in democratic education and
autonomous thinking (Santos, 2003; Mamdani, 1996). Despite
challenges, Mozambique shows signs of democratic renewal
supported by social inclusion, political innovation, and knowledge
enhancement.
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Introducao

A trajetoria politica de Mocambique, desde a independéncia em 1975 até ao presente,
tem sido marcada por profundas transformagdes, tensdes e reconfiguragdes institucionais que
moldaram a atual paisagem democratica. O processo de transi¢do do modelo monopartidario
para um sistema multipartidario, inaugurado com a Constituicdo de 1990 e as primeiras
eleicdes gerais em 1994, representou uma inflexao histérica fundamental. No entanto, apesar
deste marco juridico-politico, a consolidacio democratica tem enfrentado entraves
persistentes, entre os quais se destacam a centraliza¢do do poder, a fragilidade institucional e
os défices de inclusdo social. Esta realidade tem alimentado uma sensacao de desencanto com
a promessa democratica, exigindo a constru¢do de novas abordagens que renovem a

esperanga e aprofundem os mecanismos de participacao cidada.

Neste cenario de complexidade e ambivaléncia, o presente artigo propde uma reflexao
critica e propositiva sobre os desafios e as possibilidades de regeneracdo democratica em
Mocgambique, partindo do pressuposto de que a democracia ndo se esgota na realizacdo
periddica de elei¢cdes, mas exige um continuo esfor¢o de inclusdo, deliberacdo e justica
social. A andlise fundamenta-se numa revisdo de literatura especializada e na constatagao
empirica do contexto politico mogambicano, articulando multiplas dimensdes que atravessam
o exercicio democratico: governagdo, participacdo cidada, inovacdo tecnoldgica e produgdo
de conhecimento académico. Ao privilegiar uma abordagem que alia diagnostico e proposta,
pretende-se ndo apenas compreender as causas estruturais das fragilidades institucionais, mas

também identificar caminhos viaveis para a reconstru¢do da esperanca democratica no pais.

A primeira dimensdo de andlise incide sobre a necessidade de renovacdo das

instituigdes publicas e o reforgo da governacdo democratica. Em Mocambique, a
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concentracdo do poder nos niveis centrais e a fragilidade dos orgaos de controlo tém
comprometido a eficacia do sistema democratico. Apesar disso, observam-se esforcos
recentes de reforma orientados para a descentralizacio administrativa, o reforco da
transparéncia e o fortalecimento da separag¢do de poderes, que poderdo criar as bases para um
novo contrato social. Neste sentido, o artigo analisa a emergéncia de iniciativas institucionais
que visam restaurar a confianca dos cidaddos nas estruturas estatais, como os mecanismos de
prestacdo de contas, os conselhos locais de governacdo e os programas de combate a

corrup¢ao.

A segunda dimensdo explora o papel da juventude e das mulheres como actores
centrais da renovacdo democratica. Embora historicamente marginalizados nos processos
decisorios, jovens e mulheres tém protagonizado novas formas de engajamento politico, quer
através de candidaturas em estruturas locais, quer por meio de movimentos sociais € acg¢des
comunitarias. Estas praticas sinalizam uma mudang¢a de paradigma na cultura politica,
indicando o surgimento de uma democracia mais participativa e plural. Ao analisar exemplos
concretos de mobilizagdo civica e lideranca emergente, o artigo sublinha o potencial

transformador destes grupos na edificacdo de uma sociedade politica mais justa e inclusiva.

A terceira dimensdo centra-se na utilizacdo de ferramentas digitais e plataformas de
comunicacdo como novas arenas de participacao e fiscalizagdo democratica. As Tecnologias
de Informagdo e Comunicag¢do (TIC), em particular as redes sociais, tém ampliado as
possibilidades de interven¢do dos cidaddos nos assuntos publicos, promovendo a dentncia de
abusos, a partilha de informagdo e a mobilizagdo colectiva. Embora estes meios estejam
igualmente expostos a riscos como a desinformagdo e a polarizagdo, o seu uso estratégico
pode fortalecer a cidadania activa e o escrutinio do poder. O artigo analisa como estas
praticas digitais estdo a redefinir os modos de engajamento politico, tornando o espago

publico mais dinamico, acessivel e participativo.

Por fim, a quarta dimensdo considera o papel das universidades como espagos
fundamentais para o cultivo da democracia e da cidadania critica. Ao formar cidaddos

conscientes, incentivar a producao cientifica voltada para as politicas publicas e preservar o
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debate plural, as instituigdes de ensino superior desempenham um papel estratégico na
transformagao politica e social. Em Mogambique, as universidades t€ém o potencial de actuar
como laboratorios de inovagdo democratica, articulando o saber académico com as exigéncias
do contexto nacional. O artigo defende que a valorizagdo do pensamento critico, da
investigacao aplicada e do compromisso civico nas universidades € essencial para consolidar

uma cultura democratica robusta e sustentavel.

A introdugdo da presente investigacdo, ancorada numa visdo optimista e construtiva,
visa demonstrar que a consolidagdo democratica em Mogambique ndo € apenas um
imperativo politico, mas uma possibilidade concreta quando sustentada por reformas
institucionais, inclusdo cidada, inovagdo tecnologica e valorizagdo do conhecimento. Ao
reunir estas dimensdes interdependentes, o artigo propde uma abordagem integrada e
esperangosa para reconstruir os fundamentos da democracia no pais. Este exercicio analitico
nao pretende oferecer solugdes definitivas, mas langar luz sobre caminhos possiveis e

contribuir para um debate académico e politico orientado para a ac¢ao transformadora.

Refor¢o da Governa¢ao Democratica e Renovacio das Instituicoes Publicas

A governacao democratica em Mogambique tem evoluido num contexto marcado por
um legado historico de centralizagdo do poder e fragilidade institucional herdado de
processos coloniais e pds-independéncia. Tal realidade, segundo Bayart, que “a politica da
extraversao, em que o Estado se organiza menos para responder as dindmicas internas do que
as pressoes externas” (Bayart, 1993, p. 25), evidencia como a concentracdao do poder nas
elites governantes dificultou a criagdo de mecanismos transparentes de prestacdo de contas e
limitou o envolvimento civico. Nesse sentido, os recentes esforcos de descentralizagdo devem

ser compreendidos como uma resposta a tais constrangimentos historicos e estruturais.

A descentralizacao politica, administrativa e financeira emergiu como estratégia para
aproximar o poder dos cidaddos e corrigir assimetrias histdricas profundas. Chabal e Daloz
afirmam que “a informalidade domina a ldgica das instituigdes, minando os esforgos de
reforma formal” (Chabal e Daloz, 1999, p. 77), o que coloca em evidéncia os desafios da
implementagdo de reformas institucionais em Mocambique. A introducdo das autarquias
locais desde 1998 representou um passo relevante para a autonomizagdo das comunidades

urbanas, e dados do Instituto Nacional de Estatistica (2023) indicam que 53 municipios
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abrangem cerca de 48% da populagdo urbana, demonstrando um alcance institucional
consideravel, embora a profundidade e a eficicia das reformas ainda dependam de maior

reforgo politico e técnico.

Held sustenta que “a democracia pressupde accountability, transparéncia e o direito
efectivo a participacao publica” (Held, 2006, p. 112), sublinhando a importancia de normas
que permitam fiscalizagdo cidada. A aprovacdo da Lei de Acesso a Informagdo em 2014
criou bases juridicas para tal fiscalizacgdo em Mogambique; contudo, como lembra Bobbio,
que “as instituigdes s6 ganham vida se forem acompanhadas por praticas reiteradas que as
tornem previsiveis e confiaveis” (Bobbio, 2000, p. 101), o fosso entre as normas ¢ a sua

aplicagdo concreta continua a ser um desafio critico para a consolida¢do democratica.

A fragilidade dos 6rgdos de fiscalizacdo emerge igualmente como elemento central.
Anyang’ Nyong’o afirma que “a eficicia dos mecanismos de controlo democratico depende,
acima de tudo, da independéncia institucional e da vontade politica” (Anyang’ Nyong’o,
1995, p. 49). Instituicdbes como a Procuradoria-Geral da Republica e o Tribunal
Administrativo desempenham papéis essenciais na supervisdo da legalidade e da despesa
publica; contudo, a sua capacidade técnica e independéncia face ao Executivo permanecem
insuficientes, gerando incertezas quanto a sua efetividade. A divulgacao irregular de
relatorios de desempenho evidencia limitagdes na monitorizagdo € no controlo dos

orcamentos publicos.

Santos alerta que “a democracia s6 serd plena se se democratizarem também os
proprios instrumentos de produ¢do do saber e da decisdo politica” (Santos, 2002, p. 267). A
criacdo de conselhos consultivos comunitdrios e outros espagos de deliberagdo participativa
constitui uma tentativa de inclusdo cidadd, mas a eficicia destas estruturas depende
fortemente da literacia politica e da autonomia social dos membros. Frequentemente, em
contextos rurais, tais instancias funcionam como instrumentos simbdlicos mais do que como
mecanismos reais de participagdo democratica, refletindo a fragilidade do Estado nestas

areas.

Ake, numa critica as democracias formais africanas, sustenta que “a democratizagao
deve emergir de logicas locais, enraizadas na experiéncia ¢ nos modos de vida do povo”

(Ake, 2000, p. 33), indicando que a renovacao institucional em Mogambique exige mais do
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que reformas legislativas: requer transformacao cultural na forma como o poder ¢ exercido,
partilhado e fiscalizado. Neste quadro, o envolvimento das autoridades tradicionais pode
constituir um mecanismo relevante, desde que harmonizado com os principios constitucionais
e os direitos fundamentais.

Lefort, ao conceber a democracia, sustenta que esta € “o regime que institucionaliza o
conflito e o torna produtivo” (Lefort, 1981, p. 27). A gestdo do conflito politico entre Frelimo
e Renamo revela oscilagdes entre didlogo institucional e recurso a violéncia, comprometendo
a estabilidade democratica. Reformas destinadas a reforgar a separacao de poderes, como a
eleicdo dos governadores provinciais prevista para 2024, representam avancgos potenciais,

mas dependem de uma arquitectura juridica clara e do respeito as decisdes judiciais.

Mkandawire sublinha que “sem um Estado competente, ndo pode haver democracia
nem desenvolvimento sustentavel” (Mkandawire, 2015, p. 91), apontando para os desafios
estruturais da administragdo publica mocambicana, marcada pelo clientelismo, excesso de
burocracia e fraca meritocracia. A implementacdo do SISTAFE e a digitaliza¢do de servigos
publicos representam progressos significativos, mas requerem continuidade e capacitacao
técnica, sobretudo nos niveis provinciais e distritais, onde a governanca permanece mais

débil.

Abegunrin reforca que “a renovacdo institucional sé € possivel com uma lideranca
comprometida com a ética publica e com a renovagdo dos quadros politicos” (Abegunrin,
2009, p. 188). Em Mocambique, a permanéncia prolongada das elites no poder tende a
cristalizar praticas patrimonialistas, restringindo o surgimento de novas liderancas. Nesse
sentido, a implementac¢ao de politicas de limitagdo de mandatos e de abertura de canais de
participag@o juvenil constitui elemento fundamental para revitalizar a democracia e fomentar

um novo pacto institucional.

Bayart recorda que “os actores africanos muitas vezes se adaptam as ldogicas
internacionais para assegurar recursos, o que fragiliza a soberania politica e administrativa”
(Bayart, 2000, p. 185). Os programas de apoio a boa governagdo em Mogambique,
financiados por parceiros externos, geram avangos normativos importantes; contudo, a sua

eficacia depende da apropriagdo local e da adaptacdo ao contexto sociocultural, pois a
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importacdo de modelos institucionais sem enraizamento comunitario tende a gerar reformas

simbdlicas ou ineficazes.

Amin chama a aten¢do para o facto de que

a democracia liberal, enquanto forma politica, ndo responde as aspiracdes
profundas das populagdes africanas se ndo for acompanhada por uma

transformagao econdmica e social (Amin, 2001, p. 59).

Assim, a renovacao das institui¢des publicas deve ser acompanhada de politicas que
promovam inclusdo socioecondmica, combate a desigualdade e redistribuicdo equitativa de
recursos. A confianga no Estado depende, em tultima instancia, da capacidade deste de
melhorar concretamente a vida dos cidaddos e de assegurar justica social de forma

transparente e acessivel.

Participacido Juvenil e Feminina Como Motor de Transformacao Politica

A participacao juvenil e feminina nos processos politicos em Mogambique tem-se
afirmado como forga transformadora na arquitectura democratica, embora se mantenha
marcada por desafios estruturais de exclusdo historica, patriarcalismo? e adultocentrismo®.
Santos argumenta de forma clara que “nao ¢ possivel pensar em democracia plena sem incluir
os saberes e experiéncias dos sujeitos historicamente silenciados, pois a auséncia destas vozes
implica uma representacdo incompleta da sociedade, que perpetua desigualdades e
marginalizagdo de grupos essenciais para a legitimacdo do processo democratico” (Santos,

2002, p. 267), evidenciando que a mobilizagdo crescente destes grupos representa ndo apenas

2 Patriarcalismo refere-se a um sistema social, politico e cultural em que o poder e a autoridade sio
predominantemente exercidos por homens, tanto nas instituicdes publicas quanto nas estruturas familiares e
comunitarias. No contexto politico, o patriarcalismo manifesta-se na sub-representagdo das mulheres em cargos
de decisdo, na perpetuagdo de normas e praticas que favorecem interesses masculinos e na marginaliza¢ao de
vozes femininas. Tal sistema cria barreiras estruturais que dificultam a participagdo plena das mulheres nos
processos de decisdo politica, mantendo relagdes de poder desiguais.

3 Adultocentrismo é um fenémeno social e politico em que os adultos detém a autoridade, a voz e o controlo
sobre as decisdes, enquanto os jovens sdo frequentemente excluidos ou desvalorizados nos espagos de poder e
participagdo. No contexto da participagdo civica, o adultocentrismo traduz-se em politicas, praticas e culturas
institucionais que ignoram ou limitam a influéncia politica dos jovens, independentemente do seu peso
demografico ou das competéncias que possuam. Isto impede a emergéncia de perspectivas juvenis nos processos
de tomada de decisdo e reforca a hegemonia das geracdes mais velhas.
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um sinal de regeneragdo institucional, mas também um acto de reivindicagdo epistemoldgica

e social, obrigando a reconfiguracao dos espacos de decisao politica.

A juventude mogambicana constitui aproximadamente 66% da populagdo, segundo
dados do Instituto Nacional de Estatistica (2023), conferindo a este grupo um peso
demografico e potencial politico inegavel. No entanto, Bourdieu alerta que “o capital politico
ndo se distribui automaticamente com o capital demografico, dado que a participagdo efectiva
em processos decisorios depende de factores como educacdo politica, redes de influéncia,
controlo dos aparelhos partidarios e oportunidades de mobilizagdo, o que significa que
grandes grupos populacionais podem permanecer politicamente marginalizados apesar da sua
dimensdo numérica” (Bourdieu, 1996, p. 116), fendmeno que se reflecte na participagdo dos
jovens nos processos eleitorais, condicionada por desemprego, desconfianga nas instituicdes e
captura dos aparelhos partidarios pelas elites. Apesar destas limitacdes, emergem novas
formas de accdo politica, particularmente através das redes sociais, que escapam as logicas

tradicionais de mediagdo institucional.

Mbembe salienta que “a juventude africana representa simultaneamente a forg¢a do
presente e o excesso do futuro, na medida em que € portadora de energia transformadora que
desafia estruturas politicas e sociais consolidadas, mas que ao mesmo tempo ¢
frequentemente percebida como instavel ou descompensada, sendo alvo de mecanismos de
controlo e exclusdao” (Mbembe, 2016, p. 39), perspectiva que se manifesta nos movimentos
liderados por jovens em Mog¢ambique, incluindo iniciativas de monitoria do or¢amento
participativo e campanhas de educagdo civica em comunidades urbanas e periurbanas. Estas
accoes demonstram que, para além de actores eleitorais, os jovens sdo produtores de sentidos
democraticos e vigilantes do bem comum, enfrentando, contudo, repressdo e cooptamento

politico.

No dominio da participagdo feminina, o cendrio apresenta progressos formais, embora
persistam retrocessos materiais. Fraser explica que “a justi¢a exige a paridade participativa,
isto €, o acesso igualitario a todas as posi¢des de influéncia na sociedade, de forma a que a
tomada de decisd@o ndo seja monopolizada por grupos historicamente privilegiados e que as
desigualdades estruturais sejam efetivamente combatidas” (Fraser, 2006, p. 34), leitura que
orienta a analise da Lei da Paridade de Género de 2019, a qual instituiu quotas de 50% nas

listas eleitorais, resultando num Parlamento com 42% de mulheres. Apesar deste avanco,
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mantém-se a sub-representacdo em cargos executivos e 6rgaos de decisdao local, revelando a

persisténcia de uma cultura politica marcadamente masculinizada.

Mama alerta que “a inclusdo das mulheres nas estruturas formais de poder ndo
significa, por si s, a transformag¢dao do patriarcado institucional, pois muitas vezes estas
mulheres sdo cooptadas por sistemas existentes que reproduzem normas e praticas
discriminatoérias, limitando a capacidade de implementar mudancas estruturais significativas”
(Mama, 2001, p. 48), mostrando que a ac¢do das mulheres em movimentos sociais e
associacdes de base tem impacto mais efectivo em mudangas concretas, sobretudo em areas
como saiide comunitaria, acesso a terra e combate a violéncia de género. Estas praticas
traduzem uma politica caracterizada pela solidariedade, escuta activa e constru¢do colectiva

de solugdes, contrapondo-se a logica hierarquica e tecnocratica dominante.

Young reforca que “a democracia verdadeira exige a escuta das vozes marginalizadas
e a valorizacdo das suas narrativas, reconhecendo que estas experiéncias e¢ saberes sao
fundamentais para a legitimag¢do das decisdes politicas e para a constru¢do de um tecido
social inclusivo, capaz de responder de forma equitativa as necessidades de todos os
cidaddos” (Young, 2000, p. 71), principio que se materializa na inser¢ao de mulheres e jovens
em conselhos consultivos locais, comissdes de gestdo comunitaria e foruns de dialogo, ainda
que muitos destes espagos permanecam decorativos e desprovidos de poder decisorio

efectivo, limitando o potencial transformador da participagao pluralista.

Fanon destaca que “cada geracdo deve descobrir a sua missao, cumpri-la ou trai-la,
assumindo a responsabilidade historica de transformar as estruturas opressivas herdadas do
passado, articulando novos sentidos de cidadania e de liberdade que respondam as
necessidades do presente” (Fanon, 1961, p. 145), orientacdo que ilumina o papel da juventude
mocambicana na cena publica, que desafia discursos oficiais e articula novas formas de
mobilizacdo politica. Campanhas estudantis pela transparéncia nas instituicdes de ensino e
iniciativas juvenis de dentncia da corrup¢do local evidenciam a actuacdo da juventude como
agente de vigilancia e responsabilizag@o social, apesar das restri¢des decorrentes de repressao

e auséncia de politicas publicas consistentes.

Mouffe assinala que “a democracia requer o reconhecimento e a canalizagdo

institucional do dissenso, entendendo que o conflito ¢ inerente a politica e deve ser
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organizado de forma a garantir a coexisténcia de multiplas perspectivas, evitando que o
monopdlio da verdade legitime a exclusao de vozes minoritarias ou emergentes” (Mouffe,
2005, p. 52), indicando que liderangas femininas e juvenis expressam este dissenso através de
praticas contra-hegemonicas, desafiando o monopdlio da representagdo politica pelas elites
partidarias, manifestando-se nao apenas nos palcos formais, mas também em associagdes
culturais, cooperativas econdmicas, movimentos artisticos e acgdes solidarias que

ressignificam o espaco publico.

Castells argumenta que “o poder ¢ cada vez mais disputado nas redes, € ndo nas
institui¢des, na medida em que a capacidade de mobilizar, informar e influenciar opinides
publicas através de plataformas digitais redefine os espagos de controlo politico e social,
permitindo que grupos tradicionalmente marginalizados construam novos centros de
influéncia e resisténcia” (Castells, 2009, p. 45), observacdo que esclarece a utilizagdo de
plataformas digitais por mulheres e jovens mocambicanos para interpelar o poder, promover
campanhas de consciencializagao e articular redes de resisténcia, embora sujeitos a vigilancia

estatal, censura indirecta e desigualdade no acesso a tecnologia, sobretudo em zonas rurais.

Ndlovu-Gatsheni sustenta que “a descolonizagdo da democracia passa pela
reconstituicdo dos modos africanos de deliberar e decidir colectivamente, reconhecendo
praticas ancestrais de participacdo e autoridade, valorizando saberes locais e liderancas
comunitarias, de forma a criar institui¢cdes que sejam culturalmente legiveis e legitimamente
representativas” (Ndlovu-Gatsheni, 2013, p. 112), mostrando que a inclusdo politica de
mulheres e jovens deve ser compreendida como processo de restituicdo epistémica e de
justica cognitiva, ampliando o conceito de democracia e promovendo a sua enraizagao nos

contextos africanos.

Abrahamsen aponta que “‘a participacao politica sem redistribuicao do poder tende a
reforcar a exclusdo, uma vez que quotas ou representacao simbodlica ndo alteram as estruturas
de poder que determinam acesso a recursos, decisdes econémicas e politicas, e oportunidades
de mobilizacdo social” (Abrahamsen, 2000, p. 98), evidenciando que a transformagdo
efectiva exige uma agenda de justiga social que ataque desigualdades estruturais no acesso a
educagdo, crédito, emprego e terra, indo além da paridade numérica para criar condigdes

estruturais que permitam a jovens e mulheres exercer influéncia politica em pé de igualdade.
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Em sintese, a regeneracdo democratica em Mocambique depende da valorizagdo das
vozes juvenis e femininas como motores de inovacao politica. Esta participacdo deve ser
garantida ndo apenas por dispositivos legais, mas também por praticas quotidianas que
reconhecam a pluralidade de experiéncias e saberes. Hountondji recorda que “a democracia
verdadeira exige o dialogo entre os diferentes modos de ver e de ser no mundo, entendendo
que apenas através da escuta activa, do reconhecimento das diferengas e da integracao de
multiplas perspectivas ¢ possivel construir instituicdes legitimas e politicas inclusivas”
(Hountondji, 1995, p. 143), principio que se concretiza na inclusdo efectiva dos sujeitos

historicamente silenciados na producao das decisdes que moldam o destino colectivo.

Inovacao Digital E Activismo Civico No Espaco Publico

A emergéncia das tecnologias digitais em Mogambique tem provocado
transformagdes profundas nas formas de engajamento civico e na configuracdo do espago
publico, alterando ndo apenas a circulacao de informagao, mas também a propria dindmica de
poder e participagdo politica. A apropriacao das Tecnologias de Informacao e Comunicagdao
(TIC) por segmentos cada vez mais amplos da sociedade, particularmente pelos jovens
urbanos, proporciona meios alternativos de mobiliza¢do politica, dentiincia de abusos e
articulacao de discursos contra-hegemodnicos. Santos salienta que “a democracia so serd plena
se se democratizarem também os proprios instrumentos de produgdo do saber e da decisdo
politica, de modo a que todos os grupos sociais, incluindo aqueles historicamente
marginalizados, possam ndo apenas ser ouvidos, mas também influenciar as decisdes,
participar activamente nos processos de defini¢cdo de politicas e moldar as praticas sociais
conforme as suas experiéncias e necessidades” (Santos, 2002, p. 267), sublinhando o
potencial emancipador das tecnologias digitais como novas arenas de participagdo popular e

ampliacdo das possibilidades democraticas.

As redes sociais assumem hoje papel estratégico na constru¢ao da cidadania critica e
na vigilancia sobre os poderes publicos. Castells afirma que “o poder estd cada vez mais
condicionado pela capacidade de comunicagdo em rede, dado que aqueles que dominam as
redes de informagdo e os fluxos digitais detém uma influéncia significativa sobre a opinido
publica, sobre as agendas politicas e sobre os processos de legitimacdo social, o que
transforma radicalmente os modos tradicionais de exercer poder e cria novos espacos de

resisténcia e contestacdo” (Castells, 2009, p. 45), observagdo pertinente para compreender a
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utilizacdo de plataformas como Facebook, WhatsApp e Twitter em Mogambique, que
permitem partilhar dentncias de corrup¢do, abusos policiais ¢ méa gestdo de recursos
publicos, criando circuitos de responsabilizacdo paralelos as instancias oficiais. Esta dinamica
fortalece a cultura de prestacdo de contas, embora comporte riscos de desinformacdo e

vigilancia estatal.

Mbembe salienta que “as redes digitais funcionam como campos de disputa
simbolica, onde se confrontam narrativas de poder e contra-poder, estabelecendo um
territorio de debate publico que simultaneamente reproduz e desafia hierarquias tradicionais,
possibilitando que grupos marginalizados expressem as suas demandas, contestem decisdes
de elites e construam novas formas de legitimidade politica” (Mbembe, 2016, p. 58). A
capacidade de grupos civicos mogambicanos de mobilizar opinido publica através da Internet
manifesta-se em campanhas contra o aumento do custo dos transportes, criticas a exploragao
de recursos naturais sem beneficios locais e protestos contra irregularidades eleitorais,
funcionando como formas de “insurgéncia comunicacional” que transcendem os canais

tradicionais de participacao politica.

Fraser defende que “a justica comunicativa requer a presenca de todos os grupos
sociais no debate publico, com igual oportunidade de influéncia, garantindo que vozes
historicamente marginalizadas possam nao apenas participar, mas também moldar as normas
e prioridades da esfera publica, contribuindo para que as decisdes politicas sejam
representativas e legitimamente construidas a partir da diversidade social existente” (Fraser,
1997, p. 81). Em Mocambique, colectivos de jovens, mulheres e minorias utilizam o espago
digital para propor alternativas as narrativas dominantes, desafiando o monopodlio discursivo
dos media estatais e expondo questdes historicamente marginalizadas, como direitos

LGBTQIA+, direitos das comunidades rurais e violéncia de género.

Bourdieu observa que “os media funcionam como instrumentos de reproducgdo
simbolica, mas também como espagos de luta pelo capital cultural e politico, pois a
circulagcdo de informagdo e a construgao de significados tornam-se arenas em que diferentes
actores competem por legitimidade e reconhecimento, € onde o controle sobre os canais de
comunicacdo determina a capacidade de influenciar percepcdes e decisdes sociais”
(Bourdieu, 1997, p. 120). A entrada de actores ndo tradicionais nos circuitos de informacao,

possibilitada pelas TIC, desestabiliza hierarquias estabelecidas e abre novas possibilidades de
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legitimagdo. A producdo de contetidos por cidaddos comuns, como videos amadores,
transmissdes ao vivo e podcasts, desafia o jornalismo convencional e introduz formas de

testemunho social frequentemente mais auténticas e acessiveis.

Mama alerta que “a politica das redes, no nosso continente, ¢ um acto de
sobrevivéncia e de re-existéncia quotidiana, pois ¢ através da circulagdo de informacgao digital
que os cidadaos podem resistir as formas tradicionais de opressdo, manter visibilidade social
e cultural, e construir alternativas de participagdo e representacdo politica, mesmo diante de
intimidagdes e restricdes legais” (Mama, 2011, p. 66). Em Mogambique, activistas digitais
enfrentam intimidagdes, detencdes arbitrarias e restricdes legais, como dispositivos da Lei da
Comunicacdo Social e do Cddigo Penal relacionados com crimes cibernéticos, utilizados para
silenciar vozes criticas, mas persistem e reinventam estratégias de resisténcia, demonstrando

resiliéncia politica e social.

Hountondji salienta que “a tecnologia s6 sera emancipadora se dialogar com os modos
proprios de vida e de comunicagdo dos povos, integrando saberes locais, praticas
comunitarias e experiéncias quotidianas, de forma a que a sua utilizagdo ndo se limite a
replicar modelos estrangeiros, mas contribua para a constru¢cdo de capacidades sociais,
culturais e politicas genuinamente enraizadas” (Hountond;ji, 1995, p. 141). A apropriacao das
TIC por comunidades mogambicanas para difundir conhecimentos locais, preservar linguas
nativas e promover o comércio informal através de redes digitais configura inovagdo civica
enraizada em praticas sociais quotidianas, em que a cultura digital se converte também em

espaco de reconfiguragdo identitaria.

Mouffe sublinha que “a politica democratica pressupde conflito e dissenso,
considerando o desacordo e a contestacio ndo como ameagas, mas como elementos
constitutivos de uma esfera publica saudavel, em que diferentes interesses, perspectivas e
experiéncias possam ser articulados de forma a construir consensos provisorios € dindmicos”
(Mouffe, 2005, p. 52). A circulagio de memes politicos, satiras, comentérios criticos e
debates acalorados em plataformas digitais mogambicanas constitui nova forma de
politizagdo, nem sempre institucional, mas intimamente ligada ao sentimento de injusti¢a e a
urgéncia de participagdo. Estes espacos, embora fragmentados, sdo laboratorios de cidadania

e prefiguragdes de uma democracia mais directa.
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Abrahamsen esclarece que “o digital ndo substitui o politico, mas pode reconfigurar
os modos de engajamento, expandindo as oportunidades de mobilizagdao, permitindo que
grupos marginalizados criem visibilidade, exercam pressdo sobre actores estabelecidos e
proponham novas agendas sociais, sem, no entanto, alterar automaticamente as estruturas de
poder que definem o acesso a recursos e decisdes” (Abrahamsen, 2010, p. 104). Em
Mocambique, plataformas de peticdes online, mapeamento participativo e jornalismo cidadao
demonstram que as TIC sdo instrumentos de denuncia e de construgdo de agendas publicas.
No entanto, o seu alcance permanece condicionado por desigualdades digitais significativas,
com zonas rurais ainda limitadas em termos de acesso a Internet e literacia digital,

perpetuando formas contemporaneas de exclusdo social.

Ndlovu-Gatsheni defende que “a descolonizagdo do espaco publico requer ndo apenas
0 acesso a palavra, mas também a infra-estrutura comunicacional, de forma que a inclusdo
politica efetiva dependa de capacidades materiais e de recursos que garantam participa¢ao
real, ¢ ndo meramente simbolica, permitindo que todos os cidaddos, independentemente de
localizag@o ou condicdo social, possam exercer direitos de expressao, debate e deliberagao”
(Ndlovu-Gatsheni, 2013, p. 91). Embora a cobertura de rede movel tenha alcangado cerca de
70% do territdrio nacional, apenas 30% da populacdo tem acesso regular a Internet, segundo
dados do INCM (2023), indicando necessidade de maior investimento publico e politicas

inclusivas de conectividade.

Young sustenta que “a democracia inclusiva deve incorporar ndo apenas diferentes
vozes, mas também diferentes formas de expressdo politica, reconhecendo que meios
criativos, culturais e simbolicos constituem ferramentas essenciais de participagdo e de
afirmacdo de direitos, ampliando o espectro de cidadania e permitindo que experiéncias
diversas sejam valorizadas na esfera publica” (Young, 2000, p. 96). A criatividade digital de
activistas mocambicanos, que recorrem a musica, poesia falada, ilustracdo e humor para
critica social, amplia o repertorio politico e revitaliza o espago publico, permitindo

participagdo mesmo de cidaddos alheios aos codigos formais da politica tradicional.

Em sintese, a inovagdo digital em Mocambique tem expandido possibilidades de
activismo civico, vigilancia democratica e transformacao do espaco publico. Contudo, os
beneficios das TIC concretizam-se plenamente apenas se acompanhados de politicas de

inclusdo digital, protec¢do de liberdades civicas e valorizagdo dos saberes locais. Fanon
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lembra que “cada palavra ¢ uma acg¢ao, pois expressa nao apenas um pensamento, mas uma
tomada de posicdo que pode alterar relagcdes de poder, desafiar estruturas opressivas e
contribuir para a constru¢do de um espaco politico mais justo e participativo” (Fanon, 1961,
p. 178), e no contexto das redes digitais, cada clique, cada publicacdo, cada dentncia

constitui acto politico capaz de ressignificar o futuro democratico.

Universidades Como Espacos de Cultivo da Democracia e da Cidadania Critica

As universidades constituem-se como espagos privilegiados para a formagdo de uma
cidadania critica e o fortalecimento de culturas democraticas enraizadas na racionalidade
publica e na autonomia do pensamento. Em Mocambique, este potencial revela-se
particularmente relevante face aos desafios contemporaneos de participagdo civica e
responsabilidade social. Santos sustenta que “a democracia s6 sera plena se se
democratizarem também os proprios instrumentos de produgao do saber e da decisdo politica,
de modo a que os cidaddos ndo sejam apenas destinatarios de conhecimento, mas actores
activos na sua constru¢do e na definicdo das prioridades sociais, promovendo processos de
deliberacdo que reflitam as diversidades historicas, culturais e sociais” (Santos, 2002, p. 267),
situando o ensino superior no centro das lutas pela emancipagdo e transformagao social. As
institui¢des universitarias, enquanto produtoras e difusoras de conhecimento, possuem uma
responsabilidade acrescida na promog¢do de uma cultura de questionamento, didlogo e

inclusdo.

Habermas sublinha que “a universidade deve garantir a formagao de sujeitos capazes
de argumentar criticamente na vida publica, de modo a contribuir para a constituigdo de uma
esfera publica democratica em que a razdo, a ética e o debate informado prevalegam sobre a
mera imposicdo de interesses particulares, fomentando o engajamento reflexivo e a
participacao responsavel dos cidadaos nos processos de decisao” (Habermas, 1987, p. 102).
Em contextos como o mocambicano, onde o espago publico frequentemente se encontra
limitado por estruturas autoritarias e assimetrias sociais, as universidades funcionam como
laboratorios de cidadania activa, estimulando o debate plural e o pensamento auténomo,
capacitando os estudantes ndo apenas para o mercado de trabalho, mas também para a vida

publica e a participacao politica consciente.
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Bourdieu observa que “a escola pode ser um instrumento de reproducao das
desigualdades ou um lugar de resisténcia contra elas, dependendo das orientagdes
pedagobgicas e epistemoldgicas, das praticas institucionais e das relagdes de poder, pelo que a
universidade, ao decidir os curriculos, métodos de avaliacdo e formas de integracdo, pode
tanto consolidar estruturas de dominacdo como fomentar capacidades criticas que permitam
aos estudantes interrogar e transformar a realidade social em que vivem” (Bourdieu, 1999, p.
86). Neste sentido, as universidades mocambicanas devem fomentar uma pedagogia critica
que questione os fundamentos do poder, da exclusdo e da dominacdo, evitando-se a mera
formacdo tecnocratica. A incorporagdo de contetdos sobre ética publica, diversidade,
participagdo politica e cidadania global no curriculo académico representa um compromisso
institucional com a justica social e os direitos humanos, particularmente num pais onde

persistem profundas desigualdades estruturais.

Freire assinala que “ensinar exige compreender que a educa¢do ¢ uma forma de
intervengdo no mundo, sendo imperativo que os educadores reconhegcam os contextos
histéricos, sociais e culturais dos educandos, promovendo praticas pedagdgicas que
possibilitem a tomada de consciéncia critica e a transformacdo concreta das condi¢cdes de
vida das comunidades” (Freire, 1996, p. 79). Em Mog¢ambique, onde grande parte da
juventude ainda carece de espagos de expressdo critica sobre os destinos do pais, o papel
universitario inclui a promogdo da consciéncia politica e do compromisso ético. A pedagogia
da problematizagdo freiriana, centrada na escuta activa e no didlogo, constitui fundamento

para curriculos orientados para a construcdo de uma democracia participativa e plural.

Ndlovu-Gatsheni afirma que “a descolonizacdo do saber ¢ condi¢do para a
descolonizagdo do poder, pois a legitimagdo do conhecimento e das praticas de governagdo
depende da valorizagdo das epistemologias locais, da incorporagdo das linguas africanas e do
reconhecimento das praticas comunitarias como fontes legitimas de conhecimento,
permitindo que a participacdo politica e social seja efectivamente inclusiva” (Ndlovu-
Gatsheni, 2013, p. 73). Em Mogambique, ainda fortemente tributdrio de paradigmas
eurocéntricos, urge implementar reformas epistemologicas que democratizem a produgdo do

conhecimento, fortalecendo a cidadania cultural e o sentido de pertenca.

Mamdani defende que “ndo ¢ possivel democratizar a sociedade sem democratizar as

instituicdes do saber, sendo indispensavel que as universidades adoptem governagdo
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participativa, promovam politicas de inclusdo para estudantes de contextos vulneraveis,
apoiem investigacdo aplicada a problemas sociais e assegurem liberdade académica, de forma
a que a producgdo de conhecimento esteja orientada para o bem comum e para a justiga social”
(Mamdani, 1996, p. 119). Num pais ainda sujeito a interferéncias politicas no ensino superior,
a defesa da autonomia universitaria ¢ condigdo indispensavel para a construgao de

conhecimento comprometido com o desenvolvimento inclusivo.

Mbembe afirma que “a universidade deve ser um lugar onde se pensa o futuro,
articulando investigacdo académica com as necessidades reais da sociedade, promovendo
politicas publicas inclusivas e o envolvimento directo das institui¢des no desenvolvimento
local, de forma a capacitar os estudantes para se tornarem agentes de transformagao social e
politica, conscientes do seu contexto e capazes de intervir activamente” (Mbembe, 2016, p.
21). Esta articulacdo exige compromisso com a extensao universitaria e a participacao activa
dos estudantes em projectos de transformacdo social, promovendo uma universidade

relevante e comprometida com a justiga social.

Chabal observa que “em Africa, a politica é marcada por défice de accountability e
por uma logica da informalidade institucionalizada, o que torna crucial que as universidades
se afirmem como espagos de ética publica e cidadania institucional, formando profissionais
que compreendam a importancia da transparéncia, da responsabilidade e do controlo social”
(Chabal, 1999, p. 112). Neste quadro, cursos de ciéncias sociais, ciéncias politicas, direito e
administracdo publica assumem papel critico na formagdo de quadros técnicos e éticos,

contribuindo para a constru¢do de uma cultura politica mais transparente e participativa.

Arendt afirma que “o objectivo da educagdo ¢ cultivar o amor pelo mundo,
entendendo-o como espago de convivéncia, responsabilidade e ac¢do, onde o individuo
aprende a respeitar a diferenca, a assumir compromissos colectivos € a participar activamente
na vida comunitaria” (Arendt, 1995, p. 239). Em Mog¢ambique, onde persistem desafios de
coesdo social, equidade intergeracional e reconciliagdo nacional, a educagdo superior deve
promover tolerancia, respeito pela diferenca e responsabilidade intersubjectiva, valores que se

aprendem e se praticam no quotidiano institucional.

Fanon sublinha que “cada gerag@o deve descobrir a sua missdo, cumpri-la ou trai-la, e

no contexto universitario isso implica que os estudantes se tornem agentes de transformacgao
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social, capazes de questionar estruturas de poder injustas, propor alternativas e participar na
construg¢do de uma democracia inclusiva e participativa, utilizando o conhecimento

académico como ferramenta de empoderamento colectivo” (Fanon, 1961, p. 145).

Mbongi afirma que “a universidade africana deve ser uma casa do povo € nao uma
torre de marfim, integrando saber académico e saber popular, cidade e campo, teoria e
pratica, de forma a responder aos problemas reais das comunidades e a formar cidadaos
conscientes e engajados” (Mbongi, 2020, p. 66). Experiéncias de extensdo universitaria que
envolvam estudantes em iniciativas comunitérias, diagndstico participativo e praticas de
cidadania activa consolidam o papel da universidade como agente de transformagdo

democratica.

Gellner alerta que “sem instituigdes do saber criticas e livres, a democracia
rapidamente degenera numa formalidade vazia, pelo que ¢ indispensavel reforcar a autonomia
universitaria, a relevancia social e a capacidade critica das universidades, promovendo
investigacao socialmente comprometida, debate plural e pedagogia democratica que prepare
os cidaddos para a participagdo efectiva” (Gellner, 1994, p. 101). A valorizagdo do debate
plural, da investiga¢do socialmente comprometida e da pedagogia democratica constitui
caminho incontorndvel para consolidar a democracia na academia e irradia-la para toda a

sociedade.

Em sintese, as universidades mogambicanas emergem como espagos cruciais para a
constru¢do de uma cidadania critica e para o fortalecimento de culturas democraticas, nao
apenas pela produgdo e difusdo do conhecimento, mas sobretudo pela capacidade de formar
sujeitos autonomos e politicamente conscientes, capazes de interrogar estruturas de poder e
de agir sobre a realidade social. A promocdo de pedagogias criticas, a incorporagdo de
epistemologias africanas, a valorizagdo de saberes locais e a integracdo entre teoria e pratica
constituem elementos centrais para que o ensino superior funcione como instrumento de
emancipa¢do e transformagdo social, indo além da mera reproducdo de desigualdades e da
formagdo tecnocratica. Neste contexto, a universidade deve articular investiga¢do académica,
extensao comunitaria e participagdo civica, assegurando que os estudantes se tornem agentes
de mudanga capazes de intervir nos processos de decisao, desafiar injusticas e contribuir para

a constru¢do de politicas publicas mais inclusivas, equitativas e socialmente relevantes.
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O desafio critico reside na necessidade de consolidar a autonomia institucional,
assegurar governanga participativa e promover a inclusdo de grupos historicamente
marginalizados, de modo a que o espago universitario seja verdadeiramente democratico e
plural. Sem esta integracdo entre autonomia académica, relevancia social e compromisso
¢tico, o potencial transformador das universidades corre o risco de se diluir em formalidades
académicas vazias, incapazes de influenciar efetivamente a sociedade. Assim, a universidade
deve posicionar-se como catalisador de inovagdo social e politica, promovendo praticas
pedagbgicas e de investigacdo que valorizem a diversidade, estimulem o pensamento critico,
fomentem a cidadania activa e consolidem uma cultura de justica social, contribuindo para a
formacdo de cidaddos conscientes do seu papel na consolidagdo de uma democracia

inclusiva, participativa e enraizada na realidade mogambicana.

Consideracoes Finais

A reflex@o sobre a reconstru¢do da esperanga democratica em Mogambique, a luz dos
desafios contemporaneos e das potencialidades emergentes, conduz inevitavelmente a uma
visdo mais critica, mas também mais propositiva, sobre os caminhos possiveis para a
consolida¢do de uma democracia inclusiva, participativa e resiliente. A andlise empreendida
ao longo dos quatro eixos fundamentais permitiu revelar tanto os avangos registados como os
bloqueios persistentes que limitam o pleno florescimento do ideal democratico no contexto

mog¢ambicano.

O refor¢o da governagdao democratica e a renovagao das instituigdes publicas surgem
como fundamentos incontornaveis de um projecto democratico que se quer sustentavel.
Apesar das marcas ainda visiveis da centralizacdo e da fragilidade das estruturas
institucionais, come¢am a emergir experiéncias de descentralizagdo administrativa e de
ensaios participativos que apontam para uma nova cultura de gestdo publica. Esta
transformacao, contudo, exige continuidade, coragem politica e a criacdo de mecanismos que
tornem reais e eficazes os principios da transparéncia, da prestagdo de contas e da separagdo

de poderes.

Paralelamente, o reconhecimento da participacao juvenil e feminina como motor de
transformacdo politica revelou-se essencial para compreender as forcas regeneradoras que se

movimentam a margem ou mesmo dentro dos dispositivos tradicionais de poder. Jovens e
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mulheres nao sdo apenas beneficidrios da democracia, mas actores activos que reconfiguram
os modos de fazer politica, questionam hierarquias, desafiam normatividades e inauguram
novas formas de presenca no espago publico. O desafio ¢ garantir que essa energia se

converta em influéncia efectiva e representacgao institucional.

A inovacao digital, por sua vez, expds-se como uma via fértil para a ampliacdo do
activismo civico e da cidadania critica. As redes sociais e as plataformas digitais
democratizam o acesso a informacao, rompem os monopolios tradicionais da comunicagao e
criam condi¢des para a vigilancia horizontal da ac¢do governativa. Contudo, as oportunidades
abertas pelas tecnologias da informagdo exigem politicas publicas que assegurem o acesso
universal, a literacia digital e a proteccdo contra usos repressivos ou manipuladores dos

mesmos meios digitais.

Ao integrar as universidades neste quadro analitico, a proposta alarga-se para a
dimensdo formativa e epistemologica da democracia. As instituigdes de ensino superior nao
sao apenas lugares de reproducdo de conhecimento, mas espagos vivos de debate, de
confronto de ideias e de formagao de sujeitos criticos. O seu papel na promocgdo da cidadania
activa € estratégico, e por isso a democratizagdo interna, a pluralidade epistémica e o
engajamento com os problemas reais do pais devem ser colocados no centro das suas

agendas.

A reconstru¢do da esperanga democratica passa, pois, pela articulagdo entre estes
diversos campos de accao e transformagdo. Trata-se de reconhecer que nao hd democracia
sem cidaddos informados, organizados e mobilizados; ndo ha cidadania sem instituigdes
solidas, transparentes e abertas ao escrutinio; e ndo ha participacdo plena sem equidade de
género, inclusdo geracional e justica social. Cada um destes pilares exige acgdes concretas,

compromissos politicos e investimentos duradouros em capital social e humano.

Neste contexto, o Estado mocambicano deve assumir um papel pedagogico e
exemplar na reconstru¢do da confianga dos cidaddos. As reformas institucionais ndo devem
limitar-se a formalidade legislativa, mas traduzir-se em praticas efectivas que valorizem a
escuta publica, a prestacdo de contas e a participacdo de todos os sectores sociais. Uma
democracia viva ¢ aquela em que o poder se exerce com e para os cidaddos, e ndo contra eles

ou a sua revelia.
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Por outro lado, o papel da sociedade civil organizada ¢ incontornavel neste processo
de transformacgdo. As associagdes comunitarias, os movimentos juvenis, as organizacoes de
mulheres, os colectivos digitais e os foruns académicos devem ser vistos ndo como
adversarios, mas como parceiros criticos na edificagdo de uma ordem democratica mais justa,
plural e inclusiva. Essa colaboracdo exige respeito mutuo, autonomia € um ambiente legal e

institucional favoravel a ac¢ao civica.

Ao mesmo tempo, importa repensar os proprios conteudos e praticas da educagdo
civica e politica, tanto nas escolas como nos espagos comunitarios e mediaticos. O exercicio
democratico nao se aprende apenas nas urnas, mas no quotidiano, nas interacgdes sociais, nos
debates publicos, nas experiéncias de participacdo e nas multiplas formas de solidariedade
colectiva. A cultura democratica constroi-se na base e exige media¢des continuas entre o

local e o nacional, entre o formal e o informal.

Outro desafio relevante prende-se com a territorializagdo da democracia. Mogambique
¢ um pais marcado por profundas desigualdades regionais, pelo que qualquer projecto
democratico deve estar atento as especificidades locais, as vozes periféricas e as solucdes
contextualizadas. O refor¢o dos governos locais e o investimento em infraestruturas sociais e
comunicacionais nas zonas mais afastadas dos centros politicos ¢ um imperativo de justica

territorial e de coesdo democratica.

Finalmente, importa reconhecer que a democracia ¢, por natureza, um processo
inacabado, feito de avancos e recuos, de conflitos e consensos, de rupturas e continuidades.
Reconstruir a esperanca democratica em Mogambique ¢, acima de tudo, cultivar a paciéncia
historica, sem perder a urgéncia politica. E investir na escuta activa, na imaginacio
institucional e no compromisso ético com as geracdes presentes e futuras. SO assim sera

possivel abrir novos horizontes para uma participagao substantiva e uma inclusao verdadeira.

A conclusdo que se impde, portanto, ¢ que a democracia em Mogambique estd num
ponto de inflexdo: entre a reproducdo dos vicios do passado e a invencdo de caminhos
alternativos de governanga, cidadania e justica. A decisdo sobre qual trilha seguir ndo cabe
apenas as elites politicas, mas a todos os sectores sociais que acreditam que outro
Mogambique € possivel, e que a esperan¢a ndo ¢ um luxo, mas uma urgéncia colectiva e um

direito inalienavel.
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