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RESUMO: O artigo analisa as ondas politicas em Africa -
imperialismo, descolonizagdo ¢ democratizacdo - e as suas
implicagdes sociopoliticas, econdmicas e culturais, com reflexos
na emergéncia da Geracdo Z. Sustenta-se que as relagdes com o
bloco ocidental fragilizaram modelos de desenvolvimento
ancorados em valores locais, agravando conflitos no pos-
independéncia. As assimetrias ideologicas e de poder limitaram a
autonomia africana na definicdo de modelos de governagdo e na
preservacao de valores autdctones. Metodologicamente, adopta-se
uma abordagem qualitativa, exploratoria e descritiva, baseada na
hermenéutica e na andlise fenomenoldgica. Conclui-se que a
vulnerabilidade dos Estados africanos favoreceu a imposi¢ao
externa, comprometendo a autenticidade das estruturas africanas.
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ABSTRACT: This article analyses Africa’s political waves -
imperialism, decolonisation and democratization - and their socio-
political, economic and cultural implications, with effects on the
emergence of Generation Z. It argues that relations with the
Western bloc weakened development models rooted in local
values, intensifying post-independence conflicts. Ideological and
power asymmetries constrained African autonomy in defining
governance models and preserving indigenous values.
Methodologically, the study adopts a qualitative, exploratory and
descriptive  approach, grounded in hermeneutics and
phenomenological text analysis. It concludes that the vulnerability
of African states enabled external imposition, undermining the
authenticity of African structures.
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Duarte Augusto Amaral’

Introducao

O continente africano constituiu, ao longo da historia, um espago de profundas
transformagoes politicas, sociais € econdmicas, onde se cruzaram multiplas for¢as endogenas
e exdgenas que determinaram o seu percurso historico. A trajectéria africana ndo se
desenvolveu de modo linear nem homogéneo; antes se caracterizou por movimentos de
avangos e retrocessos, rupturas e recomposi¢oes institucionais que revelam a complexidade
das suas dindmicas internas e das interferéncias externas. Tal como refere Bachelard (2006),
a historia humana é marcada por “descontinuidades continuas”, o que, no caso africano,
traduz a convivéncia paradoxal entre momentos de emancipagdo e de subjugacdo, entre
projectos de soberania e formas persistentes de dependéncia. A andlise deste percurso permite
compreender que as experiéncias politicas do continente ndo se esgotam na narrativa
colonial, mas exprimem uma longa tensdo entre a autonomia dos povos € as imposicoes das

poténcias estrangeiras.

A presenga europeia em Africa marcou um ponto de inflexdo nesse itinerario
historico. A invasdo colonial, legitimada por discursos de “civilizagdo” e “progresso”, impos
um modelo de dominacao que desarticulou estruturas sociais e politicas autoctones, anulando
o protagonismo africano na definicdo dos seus proprios destinos. O colonialismo ndo apenas
explorou os recursos materiais, mas também corroeu as bases simbolicas das civilizagdes
africanas, desvalorizando os seus sistemas de conhecimento e de organiza¢do. Ao impor o
eurocentrismo como matriz universal de racionalidade, o projecto colonial reduziu a
diversidade epistemologica e cultural do continente, transformando-o em espaco de
subordinagdo e dependéncia. Mesmo apoés as independéncias, as novas formas de dominacao

- agora de natureza econdmica e diplomatica - mantiveram a Africa dentro da orbita das
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poténcias ocidentais, reproduzindo o fendomeno que designou por “a ultima etapa do

imperialismo” (Nkrumah,1967, p. 35).

A independéncia politica, conquistada entre as décadas de 1950 e 1970, ndo significou
o fim das influéncias externas, mas antes a sua metamorfose. A substituicdo das
administragdes coloniais por elites nacionais ndo bastou para garantir autonomia efectiva,
pois as estruturas econdmicas e institucionais permaneceram moldadas por padrdes externos.
A dependéncia financeira, a imposi¢do de modelos de governagdo e a intervengdo de agéncias
multilaterais continuaram a condicionar o desenvolvimento africano. As décadas
subsequentes evidenciaram que a soberania politica ndo foi acompanhada de uma soberania
econdmica e epistemoldgica, mantendo-se o continente num estado de vulnerabilidade face as
dindmicas globais. As chamadas “ondas politicas” africanas surgem, assim, como expressoes
dessa trajectoria descontinua, reflectindo as tentativas sucessivas de reconfigurar a ordem

interna perante a pressao do sistema internacional.

Neste contexto, torna-se essencial interrogar de que modo as ondas politicas e o
imperialismo ocidental contribuiram para a formagdo das metanarrativas sociopoliticas e
economicas dos Estados africanos. Tal questionamento implica reconhecer que a historia
politica do continente foi marcada por uma constante tensdo entre o desejo de
autodeterminacdo e as imposigdes hegemodnicas externas. A compreensao dessas dinamicas
exige, pois, uma leitura critica do modo como o colonialismo, o neocolonialismo e as
dependéncias contemporaneas se articularam na configuragdo das politicas africanas,
produzindo realidades hibridas em que coexistem valores tradicionais e modelos
institucionais importados. A analise das ondas politicas, neste sentido, propde-se como um
instrumento interpretativo que permite mapear os momentos de ruptura e continuidade que

definiram o destino politico de Africa.

Do ponto de vista metodologico, este estudo apoia-se numa abordagem qualitativa, de
natureza bdsica, e adopta o método hermenéutico-filosofico, associado a andlise
fenomenoldgica. Esta opcdo metodologica permite interpretar os discursos e as praticas
politicas africanas ndo apenas como factos historicos, mas como manifestagdes simbdlicas de
uma luta continua pela afirmagdo identitaria e pela soberania dos povos. A hermenéutica
possibilita compreender os sentidos ocultos nas narrativas coloniais e pds-coloniais,

revelando o modo como o poder se reproduz sob formas subtis e persistentes. A analise
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fenomenologica, por sua vez, permite captar a experiéncia vivida dos sujeitos africanos face
as dinamicas de dominagdo e resisténcia, contribuindo para uma leitura mais densa e critica

dos processos sociopoliticos em causa.

Assim, o presente artigo propde-se examinar as trés ondas politicas fundamentais que
marcaram a historia contemporanea do continente africano. A primeira corresponde ao
periodo colonial e as lutas de libertagdo que conduziram as independéncias; a segunda
caracteriza-se pela emergéncia do socialismo africano e pelas tentativas de construcido de
Estados nacionais autonomos; e a terceira, pela consolidagdo do liberalismo e pelo retorno do
imperialismo sob novas formas de dominagdao econdémica e politica. Estas trés ondas, ainda
que distintas nos seus contextos historicos, convergem na revelagdo de um mesmo dilema: a
continua disputa entre emancipagdo ¢ dependéncia que define, até aos dias actuais, a

condic¢ao africana no sistema internacional.

Primeira Onda Politica: Penetracdo Europeia e Processo de Descolonizacio

A primeira onda politica em Africa caracterizou-se por uma dupla dimensio,
desenvolvida em diferentes contextos e posigdes geograficas: primeiramente, por
movimentos de preservacdo cultural dos substratos africanos face a exploracdo e a
escravidao, e, em segundo lugar, pelo reconhecimento dos direitos civis e politicos dos
africanos. Do ponto de vista geografico, esta onda manifestou-se tanto dentro como fora do
continente africano, refletindo uma interligacdo entre as experiéncias internas e as

reivindicagdes da diaspora africana.

Cronologicamente, a primeira onda politica remonta ao século XV, periodo que marca
o inicio da resisténcia africana perante a expansdo europeia. Este processo teve inicio com as
chamadas viagens de descobrimento e a fixagdo gradual dos europeus nas zonas costeiras
africanas, intensificando-se posteriormente com a Conferéncia de Berlim (1884-1885), que

oficializou a divisdo, fixacdo e exploracdo do continente de forma assumida e sistematica.

Deste contexto emergiram dois movimentos principais. O primeiro desenvolveu-se
internamente, como rejeicao dos métodos e estratégias europeias, caracterizado pela defesa da
condicdo humana do africano e pela oposicdo a exploracdo e a escravatura. Durante este

periodo, grandes reinos, impérios e Estados, tais como o Estado de Zimbabwe, o Império do
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Mali, o Reino de Ahanta em Gana, o Reino de Sine em Senegal, o Império de Marave, o
Mwenemutapa e o Reino de Gaza em Mogambique, o Império de Wuli na Gambia, os Reinos
de Songhai e Kaarta no Mali, e o Reino de Dubréka na Guing, entre outros, apresentaram-se

como formas de resisténcia a expansao europeia.

Antes da invasdo europeia, estes impérios e reinos asseguravam, apesar das lutas
internas pela dominacgao territorial, um relativo equilibrio politico no continente. A existéncia
de estruturas administrativas e politicas proprias permitia gerir os recursos, regular conflitos
internos e manter relacdes comerciais, consolidando uma ordem que equilibrava forgas e

interesses locais.

O segundo movimento manifestou-se exogenamente, especialmente na diaspora
africana, refletindo a reivindicagdo de direitos civis, politicos e econdémicos para os
afrodescendentes fora do continente. Este movimento articulou-se com a primeira dimensao
interna, fortalecendo a resisténcia cultural e politica frente ao imperialismo europeu e

preparando o terreno para os movimentos nacionalistas que emergiriam posteriormente.

Assim, a primeira onda politica africana apresentou-se como um periodo de
mobilizacdo simultanea interna e externa, em que a preservagao cultural e a luta pelos direitos
fundamentais constituiram os pilares da resisténcia africana. Esta combinacdo de esforcos,
tanto no interior do continente como na didspora, permitiu consolidar as bases para a
posterior descolonizag¢do e para o reconhecimento gradual da soberania africana, ainda que

condicionada pelas pressdes externas.

No século XVI, a Africa mediterrdnea representava um subsistema do
Império Arabe-Otomano do qual o Marrocos, Ifriquia e a Tripolitdnia
constituiam uma parte. O Egito era uma entidade a parte. A regido do Nilo,
compreendendo a Nubia e a Etiopia, ligava o Sul aos Estados dos Grandes
Lagos do Bunyoro-Kitara, as cidades-estados suailis e a parte sul do Zambeze
que, no fim do século XVI, era dominado pelo Estado Mutapa. Quanto a
Africa Austral, ela contava ainda com poucas estruturas estatais. Na Africa
Central, existiam dois sistemas politicos, um sob o dominio dos Reinos
Congo ¢ Tio, outro sob o Reino Luba. Entretanto, os habitantes das florestas

ndo estavam organizados em Estados. As regides do Suddo Ocidental ¢ do
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Niger-Chade eram limitrofes, mas suas fronteiras mudavam constantemente.

Ambas ficavam em contato com a Nubia e a Etiopia (Diagne, 2010, p. 50).

As lutas internas entre os impérios, reinos ¢ Estados, catapultaram a queda dos mais
fracos e o surgimento dos mais fortes que posteriormente viram-se obrigados a gladiar na

arena geografica africana diante dos europeus.

A evolugdo do mapa politico demonstrava as pressoes exercidas pelas forgas
exteriores e suas repercussdes. As guerras internas que reviravam a cena
politica aniquilaram as fronteiras locais e o equilibrio de forcas. Novos
Estados apareceram: eram os mais bem armados, tal como o Kanem-Bornu,
ou aqueles com mais saidas maritimas, como o Cayor na Senegambia, o
Daomé no golfo da Guiné, a Angola na Africa Central ¢ o reino dos

Changamira na parte sul do Zambeze (Diagne, 2010, p. 50).

As lutas internas entre os povos africanos contribuiram para a decadéncia da cena
politica organizada em torno de chefes de clas e tribos étnicas, dando lugar a aristocracias
dominantes. Segundo Diagne (2010), estas estruturas foram caracterizadas pela nobreza
fundiaria da neftenia, pelos beilhiques e sultanatos magrebinos, pelos emirados sudaneses ou
mesmo pelos mani (reis bantos cristianizados), cercados, a maneira europeia, de principes,

condes e camareiros.

Apds a invasdo europeia, estes reinos, Estados e impérios, apesar da fragmentagao
interna, resistiram a exploracdo, a escravatura e a desestruturacdo do tecido cultural e
politico, procurando preservar os valores e tradi¢des locais. Dentro destas entidades politicas
havia um entendimento comum acerca da manuten¢ao do tecido cultural e social, sustentado
por estruturas politicas e econdmicas proprias, frequentemente caracterizadas por trocas

comerciais e formas de organizacao tipicas das sociedades africanas.

O primeiro momento da primeira onda politica liga-se ao segundo quando os
africanos na didspora comegam a pronunciar-se sobre a sua condi¢do existencial e sobre a
situacdo da terra mae, denunciando a barbarie do imperialismo europeu. Este segundo
momento apresenta-se como exogeno, pois as vozes da didspora reclamavam também o
reconhecimento do negro afrodescendente, articulando reivindica¢des culturais, sociais e

politicas.
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Na véspera do século XX, surgem os movimentos descritos por Ngoenha (1993) e
Mucale (2023) como os Renascimentos Africanos. Este movimento teve origem no bairro de
Harlem, em Nova lorque, no inicio do século XX, impulsionado por varios factores,
incluindo a busca por melhores condi¢des de vida na América do Norte e a concentragdo de
negros oriundos do sul do continente africano. A descoberta de criatividades artisticas na

musica, na literatura e na pintura constituiu uma das marcas distintivas deste movimento.

O objectivo central destes movimentos consistia na “afirmagdo e reconhecimento da
cultura afro-americana pela cultura branca de origem anglo-saxonica, a conquista de direitos
politicos e civis (como o da cidadania, o direito de votar e de ser eleito) e econdmico, em
suma, o escopo deste movimento era a emancipagdo geral da gente negra nos EUA” (Mucale,

2023, p. 21).

Posteriormente, estas ideias foram desenvolvidas através de intervengdes de filosofos,
socidlogos, artistas, jornalistas e outros intelectuais, incluindo Henry Sylvester-Williams, W.
E. B. Du Bois, Alain Locke, Langston Hughes e Marcus Garvey. Na década de 1930, figuras
como Leopold Sédar Senghor, Kwame Nkrumah e Aimé Césaire reforcaram estas correntes
africanistas, manifestando descontentamento perante a desconsideracio do negro e a

exploragdo da terra mae.

Inicialmente, estas manifestacdes tomaram a forma de movimentos como o Pan-
Africanismo, que defendia a unidade e a emancipacdo dos povos africanos e
afrodescendentes. Posteriormente, surgiu a Negritude, um movimento de expressdo cultural
no Ocidente, encenado principalmente por estudantes africanos em Franga, que procurava

afirmar a identidade cultural africana e combater os estigmas coloniais.

A Negritude e o Pan-Africanismo partilharam o mesmo objectivo: a valorizagao da
cultura africana e afrodescendente, como base para a luta politica e social contra a opressao
colonial e racial. Estes movimentos tiveram impacto direto na constru¢do de uma consciéncia

coletiva, que viria a influenciar as lutas nacionalistas em Africa a partir da década de 1940.

Através da literatura, musica, poesia e outras formas artisticas, os afrodescendentes na
didspora transmitiam mensagens de resisténcia e reivindicagdo, exigindo o respeito pela

condi¢cao humana do africano, tanto na didspora como na terra mae. Estes elementos culturais
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serviram de catalisadores para mobiliza¢des politicas e sociais, fortalecendo os movimentos

de independéncia.

Os congressos Pan-Africanistas desempenharam papel decisivo na articulagdo destas
ideias, reunindo lideres africanos, intelectuais e representantes da sociedade civil. O quinto
congresso, realizado em Manchester em 1945, destacou-se pela participagdo mais ampla,
incluindo operarios, sindicalistas, agricultores e estudantes oriundos da Africa, ¢ por
deliberagdes radicais que exigiam igualdade de oportunidades, criminalizacdo da
discriminagio racial e religiosa, libertagdo politica e economica da Africa colonizada (Kodjo

& Chanaiwa, 2011, citados por Mucale, 2023, p. 39).

Este segundo momento da primeira onda politica, apesar de ter iniciado fora do
continente, contribuiu decisivamente para a eclosdo de movimentos nacionalistas em Africa,
preparando o terreno para a luta de libertagdao e a posterior conquista da independéncia dos
Estados africanos. A articulacdo entre resisténcia interna e exdgena consolidou as bases da
primeira onda politica, marcada pela preserva¢dao cultural, reivindicacdo de direitos e

mobilizagdo em prol da emancipagdo africana.

Na revolta contra as estruturas ocidentais a tentacdo marxista foi forte. Em
1930-31, a revista «Nouvel Age» consagrou muitos nimeros a literatura
negro-americana, e sobretudo aos cantos dos trabalhadores negros. Muitos
intelectuais negro americanos ¢ das Caraibas como Jacques Roumain, Jean-
Francois Briére, Nicolas Guillén, Richard Wright tinham identificado a
revolta racial e a luta de classes. E mesmo Césaire aderiu ao comunismo para
depois se afastar mais tarde; tentacdo a qual Senghor, Damas ou Birago Oiop
nunca cederam. Nesta perspectiva, a luta pela afirmacgdo de si, devia ser
precedida pela conquista de uma base cultural solida. A tentagdo marxista
preferiu-se, portanto, a via do retorno as origens, a Africa. Mas a Africa que
estes estudantes encontraram, em Paris, era a Africa dos etnologos ou a Africa
dos poetas negro-americanos. Em ambos os casos, uma Africa que ja ndo

existia (Ngoenha, 1993, p. 58).

Para além das encenagdes artisticas, as mensagens veiculadas através de poemas,
musicas e outras formas de manifestacdo procuravam afirmar o respeito pela condigdo

humana do africano, tanto na didspora como na terra mae. Entre os eventos mais
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significativos considerados por estes actores destacam-se os congressos Pan-Africanistas, os
quais, ao nosso ver, exerceram influéncia decisiva sobre os movimentos nacionalistas que, a

partir da década de 1940, se organizaram para a Luta de Libertagdo dos Estados Africanos.

Os congressos Pan-Africanistas tiveram inicio em 1900, em Londres, seguindo-se
edigoes em 1921, realizadas em Londres, Bruxelas e Paris; em 1923, em Londres e Lisboa; e
em 1927, em Nova lorque. O quinto congresso, realizado em 1945, em Manchester, ¢
considerado um dos mais importantes, pois contou com a participacao de lideres africanos e,
diferentemente dos congressos anteriores, que eram apoiados sobretudo por intelectuais e
burgueses, incluiu operdrios, sindicalistas, agricultores e estudantes, maioritariamente

oriundos da terra mae (Mucale, 2023).

O congresso, o ultimo, exigiu a igualdade de oportunidades e criminalizagao
da discriminag@o racial e religiosa. Ao nivel politico condenou o imperialismo
(visto como causa do declinio da Africa), os sistemas dos governos
autocraticos europeus, (que destruiam a natureza democratica das institui¢des
indigenas da Africa, as reformas constitucionais que mantinham a escravidio
politica dos povos africanos); o governo indireto (visto como instrumento de
opressdo e usurpacao dos direitos dos dirigentes naturais do oeste-africano) e

reivindicou a libertagdo da Africa colonizada (Mucale, 2023, p. 39).

Ademais, o 5° congresso pan-africanista foi marcado por deliberagdes radicais e
bastante pugnaz comparado aos primeiros 4 congressos, as declaracdes deste congresso

dirigiam as poténcias coloniais, exigindo:

A emancipagdo ¢ a total independéncia dos africanos e dos outros grupos
raciais submetidos a dominagao das poténcias europeias, as quais pretendiam
exercer, sobre eles, um poder soberano ou um direito de tutela; 2. A
revogagdo imediata de todas as leis raciais e outras leis discriminatorias; 3. A
liberdade de expressdo, de associacdao e de reunido, bem como a liberdade de
imprensa; 4. A aboli¢ao do trabalho forcado e a igualdade de salarios para um
trabalho equivalente; 5. O direito ao voto e a elegibilidade para todo homem
ou mulher com idade a partir de vinte um anos; 6. O acesso de todos os
cidaddos a assisténcia medica, a seguridade social e a educacdo (Kodjo &

Chanaiwa, 2010, p. 899).
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Este segundo momento da primeira onda, apesar de ter iniciado fora do continente
africano, contribuiu para a emergéncia de movimentos de contestagdo ao imperialismo
europeu em Africa. As ideias defendidas por figuras como Marcus Garvey e Kwame
Nkrumah promoviam a constru¢do de um império africano que representasse a unidade dos
Estados africanos. Mais tarde, Leopold Sédar Senghor advogava a cooperagao entre africanos
e europeus, defendendo a manutencdo da identidade dos Estados africanos e o

reconhecimento da condi¢do humana do negro africano.

Estas posigdes pro-Africa impulsionaram o surgimento dos movimentos nacionalistas
que, a partir da década de 1940, organizaram-se para a luta pela libertacio dos Estados
africanos da dominagdo colonial europeia. Conforme assinalam Ngoenha (1993), Kodjo &
Chanaiwa (2010) e Mucale (2023), embora muitos destes idealizadores tivessem excessos,
nao deixaram de ser construtores de ideias que mapearam os primeiros momentos da
descolonizagao africana, contribuindo decisivamente para a reflexdo sobre a autonomia

politica do continente.

Até 1940, apenas a Libéria ndo estava submetida a controlo colonial, enquanto a
maioria dos outros Estados africanos encontrava-se sob dominio europeu. Nesse periodo,
africanos participaram na Segunda Guerra Mundial, integrando-se, por exemplo, no exército
francés. Tal experiéncia despertou consciéncia politica, ao evidenciar que a supremacia
europeia nao era natural nem imutavel, mas resultado de fatores culturais e estruturais que

dividiam racialmente o continente.

O segundo momento da primeira onda prolonga-se até a década de 1970, apds a
independéncia de grande parte dos Estados africanos. O processo iniciou-se em 1957, com
Gana reconhecida como o primeiro Estado africano independente, e intensificou-se em 1960,
ano em que 17 Estados alcangaram a independéncia, facto que lhe conferiu a designacdo

simbolica de “ano da Africa”.

Apesar do sucesso da emancipacdo politica, nem o Pan-Africanismo nem a Negritude
conseguiram manter-se como for¢as mobilizadoras, dando lugar, em anos recentes, a uma
onda reversa marcada pela consolidacdo da hegemonia dos Estados africanos, ainda

significativamente influenciados pelo Ocidente.
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Apo6s 1975, a maioria dos Estados africanos conquistou a independéncia total, a
excecdo do Suddo do Sul, que s6 se tornou independente em 2011. Estes Estados
independentes estruturaram-se maioritariamente como Republicas socialistas, consolidando

formalmente a soberania politica.

No entendimento do presente estudo, a primeira onda politica em Africa conclui-se
com o inicio da independéncia dos Estados africanos em 1957, quando o reconhecimento da

condi¢dao humana e politica do africano se tornou formalmente aceite.

O reconhecimento da necessidade de independéncia demonstrou que os africanos
podiam ser sujeitos da sua propria historia, embora permanecessem desafios significativos
relacionados com a valorizagdo da raga negra e da autonomia africana como ente pensante e

actor social.

O periodo analisado evidencia a complexidade da transicdo de sociedades coloniais
para Estados independentes, em que se conjugam fatores internos e externos, culturais e

politicos, que moldaram a configuracgio sociopolitica africana contemporanea.

A primeira onda politica revela, assim, um movimento dual: por um lado, a resisténcia
endogena dos impérios, reinos e Estados africanos a invasdo europeia; por outro, a

mobilizagdo exdgena da didspora africana em busca de reconhecimento e emancipagao.

Os congressos Pan-Africanistas € os movimentos culturais, como a Negritude,
desempenharam papel central na articulagio de uma identidade africana comum,

influenciando diretamente a emergéncia do nacionalismo e dos processos de descolonizacao.

Em sintese, a primeira onda politica articula-se entre a resisténcia interna aos
europeus e a afirmacdo da diaspora africana, constituindo a base sobre a qual se
desenvolveriam as ondas politicas subsequentes, sendo crucial para a compreensdo do

percurso historico de emancipagao de Africa.
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Segunda Onda Politica - 1960-1980: (In) Resisténcia do Socialismo em Africa

A segunda onda politica regista-se no contexto de uma Africa de inspirag@o socialista,
iniciando-se logo apos a independéncia massiva dos Estados africanos na década de 1960 e

prolongando-se até a década de 1980.

E consensual que as relagdes entre os Estados africanos e os paises do bloco oriental
se consolidaram durante o processo de descolonizacdo. Em consequéncia desse
relacionamento, foi estabelecida uma alianga politica e ideologica entre os paises africanos e
os do referido bloco. Essa alianca remonta a Revolucao Bolchevique na Russia, em 1917,
quando Vladimir Lenine manifestou o propdsito de apoiar os povos colonizados. A partir
desse momento, “todos os paises socialistas - a URSS e os seus aliados, como a Republica
Popular da China - prestaram ajuda, sob diversas formas, aos Estados africanos, tanto antes,

como depois da sua conquista da independéncia” (Thiam, Mulira & Wondji, 2010, p. 965).

Apo6s 1945, a influéncia dos paises do bloco oriental tornou-se particularmente
evidente, sobretudo nas ideologias que sustentaram o V Congresso Pan-Africanista. Nesses
contextos, o socialismo encontrava-se profundamente associado as dimensdes culturais do
continente africano. Importa destacar o empenho dos lideres e pensadores africanistas em
demonstrar o seu alinhamento ideologico. “Tal como para Nyerere e Senghor, para Nkrumah
o socialismo africano resultava da integragdo de valores deste humanismo na vida moderna”

(Ngoenha, 1993, p. 71).

Verificava-se, assim, a necessidade de combater o colonialismo e de alargar a frente
anti-imperialista. Esse processo foi amplamente influenciado pelos paises do bloco oriental,
que prestaram apoio politico, econdmico e militar as colonias em luta. Tal influéncia viria a
reflectir-se, posteriormente, nas politicas, na administracdo e nas economias dos novos

Estados independentes, facto observavel em quase todo o continente africano.

Mais tarde,
O Komintern procurou estabelecer uma agdo orquestrada com as primeiras
organizacdes nacionalistas, tais como o National Congress of British West
Africa (NCBWA), a Kikuyu Central Association ou o Congresso Nacional

Africano (CNA), embora, aos seus olhos, a direcao destes movimentos
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estivesse em maos, ndo da classe operaria, alias pouco numerosa na Africa,
nos idos da década de 1930, mas, da burguesia nacional progressista.
Algumas organizagdes, ligadas ao Komintern, desempenharam um papel
particularmente ativo: tratou-se, notadamente, da Internationale Syndicale
Rouge (Profintern), da United Front From Below (UFFB) e do International
Trade Union Committee of Negro Workers (ITUC-NW) Jomo Kenyatta um
dos primeiros africanos a colaborar com alguns destes movimentos, visitou a
URSS em 1929, 1932 e 19344. Ele era correspondente do ITUC-NW (Thiam
et al., 2010, p. 967).

Por volta das décadas de 1920 e 1930, a Internacional Comunista, também conhecida
por Komintern, enfrentava dificuldades de comunicagdo com os movimentos nacionalistas
africanos. Nao obstante, o Kremlin recorria a militantes negros africanos e a activistas do
pan-africanismo, bem como aos partidos comunistas existentes nos paises metropolitanos,
para difundir a ideologia socialista no continente africano. Verificou-se, assim, uma
transmissdo gradual de ideias e influéncias entre os pensadores e militantes africanos acerca
do comunismo. Exemplo disso foi Henry Sylvester Williams, cuja ac¢do influenciou Marcus
Garvey, considerado um dos primeiros socialistas africanos do seu tempo; de igual modo,

Kwame Nkrumabh foi profundamente influenciado por W. E. B. Du Bois e George Padmore.

Neste contexto, os partidos € movimentos socialistas do Ocidente também exerceram
influéncia no processo de independéncia das colonias africanas, promovendo a difusdo das
ideias socialistas nos territdrios coloniais. Tal estratégia visava simultaneamente enfraquecer
as poténcias capitalistas ocidentais e fortalecer a consciéncia politica dos povos colonizados,
incentivando-os a adesdo ao socialismo. O Partido Comunista Francés (PCF) teve particular
relevancia nesse processo, actuando de forma activa na Africa francéfona e, mais tarde,
exercendo influéncia também sobre algumas coldnias anglofonas, em virtude da fragilidade

organizativa do Partido Comunista da Gra-Bretanha.

A Unido Soviética e os partidos aliados a ela desempenharam um papel
crucial na formagéo politica e ideologica dos quadros do movimento, tendo
sido criada, em Moscou no ano de 1930, a escola de Stalin, intuindo preparar
quadros marxistas. As repercussdes da crise econdmica que sacudiam o
mundo possuiam uma natureza favoravel a tarefa do movimento anticolonial.
Porem, a chegada dos fascismos a Europa relegou a questdo colonial ao

segundo plano, no referente as preocupacdes dos partidos comunistas, em
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detrimento e causando sérios danos junto a certos militantes do
pan-africanismo, a imagem de G. Padmore, os quais julgavam prejudicial a

causa africana esta mudanga de diretriz (Thiam et al., 2010, p. 968).

A relacgdo estabelecida entre os partidos comunistas ocidentais e os grupos indigenas
africanos nao apenas contribuiu para o fortalecimento do comunismo a nivel mundial, como
também exerceu influéncia significativa no processo de independéncia dos paises africanos.
Apesar das crises que acompanharam esse percurso, alguns estudantes africanos que
frequentavam institui¢cdes de ensino na Gra-Bretanha procuraram contacto com dirigentes dos
partidos comunistas ocidentais, através dos quais receberam formacao politica e ideologica
que viria a moldar as suas convicgdes e a orientar a sua actuacdo nos movimentos de

libertagdo nacional.

Jomo Kenyatta, do Quenia, K. Nkrumah, da Costa do Ouro (atual Gana), I. K.
Musazi, de Uganda, figuravam entre estes radicais. Alguns dentre eles, como
S. Mulumba, do Partido Bataka (Uganda), buscavam, por intermédio do
Partido Comunista da Gra-Bretanha, obter o concurso da Unido Soviética para
levar a cabo a conquista da independéncia politica da Africa Oriental (Mulira,

(1974) citado por (Thiam et al., 2010, p. 968).

Na Africa Lusofona, alguns intelectuais formados em Portugal sob forte influéncia da
ideologia comunista, como Agostinho Neto e Amilcar Cabral, fundaram, respectivamente, o
Movimento Popular de Libertacdo de Angola (MPLA) e o Partido Africano para a
Independéncia da Guiné e Cabo Verde (PAIGC). Contudo, observava-se um paradoxo no
interior dos movimentos comunistas africanos: embora, no continente, os partidos comunistas
se apresentassem fragilizados em virtude de factores estruturais - nomeadamente a debilidade
da classe operaria, a persisténcia de ideologias tradicionais e a resisténcia das religides - , 0s
partidos vinculados a Unido Soviética demonstravam robustez organizativa e influéncia

ideologica consideravel.

Ap6s a Segunda Guerra Mundial, e com o enfraquecimento das poténcias ocidentais,
o0s paises comunistas passaram a demonstrar um interesse crescente pelo continente africano.

Procurava-se, através do apoio politico, econémico e militar, consolidar a presenga socialista

Sintese | Vol. 14 | N°. 21 | Ano 2026 | Pag. 104



DUARTE AUGUSTO AMARAL

em Africa, tendo como objectivo ultimo enfraquecer o imperialismo internacional e ampliar a

esfera de influéncia do bloco oriental.

Apesar das duavidas e criticas manifestadas por diversos lideres africanistas
relativamente a posi¢ao da Unido Soviética e da China face a condi¢ao concreta do continente
africano, manteve-se a colaboracdo entre os movimentos de libertacdo africanos e os paises
socialistas. Essas criticas centravam-se sobretudo na tentativa de compreender as motivacgdes
estratégicas que levavam as poténcias do Leste a investirem de forma tdo intensa na
descolonizagdo africana. Ainda assim, ndo se registou qualquer recuo significativo por parte

dos movimentos socialistas africanos, que continuaram a beneficiar desse apoio.

Em 1960, a Unido Soviética apresentou a Assembleia Geral das Nagdes Unidas uma
resolucao sobre a implementagdo do processo de descolonizagao, a qual viria a ser adoptada
em 1961. Tal resolugdo constituiu a base da politica subsequente de participagdo dos paises
socialistas na descolonizacdo africana (Thiam et al., 2010, p. 971). Esse momento
representou o auge da influéncia soviética no continente, coincidindo com a independéncia
progressiva de varios Estados africanos, ainda que o Gana ja tivesse alcangado a sua

soberania em 1957.

Segundo Thiam et al. (2010), o apoio prestado pelos paises socialistas foi
determinante para a independéncia de Estados como a Argélia, o Egipto, o Gana, a Guiné, o
Mali, o Suddo, a Tunisia, o Quénia, o Uganda, a Tanganica e a Somalia. Na Africa Austral,
onde as lutas anticoloniais se prolongaram por mais tempo, o contributo da Unido Soviética e
da Europa Oriental foi ainda mais decisivo para movimentos como a ZAPU, no Zimbabué, a
FRELIMO, em Mogambique, e 0 MPLA, em Angola. Na luta contra o regime do apartheid, o
Congresso Nacional Africano (CNA), na Africa do Sul, ¢ a SWAPO, na Namibia,
beneficiaram igualmente de uma ajuda multifacetada - politica, diplomatica, financeira e

militar - proveniente dos Estados socialistas europeus.

A ajuda do bloco soviético aos paises africanos assumiu, em grande medida, a forma
de um acto de solidariedade internacional, afastando, temporariamente, as criticas relativas as
intengdes politicas do apoio. Consequentemente, nas primeiras décadas pds-independéncia,
muitos Estados africanos adoptaram sistemas de orientacdo socialista, sobretudo de matriz

marxista-leninista. Todavia, esse alinhamento ndo se prolongou por muito tempo. Por um
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lado, a queda do bloco oriental, entre o final da década de 1980 e o inicio da de 1990,
enfraqueceu as bases externas de sustentacao do socialismo africano; por outro, as sucessivas
crises socioecondmicas e humanitarias, agravadas pelas guerras civis e pela instabilidade
politica, levaram a crescente influéncia das poténcias capitalistas do Ocidente nos sistemas

constitucionais africanos.

Em sintese, a segunda onda politica em Africa, correspondente ao periodo de 1960 a
1980, representou a fase de maior aproximagdo entre o continente e o socialismo
internacional. Nela, o ideal socialista funcionou como instrumento de luta anticolonial, de
emancipacao nacional e de reorganizagdo politica dos novos Estados. Contudo, a fragilidade
das estruturas econdmicas internas, as tensdes culturais e religiosas, bem como as dinamicas
da Guerra Fria, limitaram a consolidacdo do socialismo africano, que acabou por ceder

espaco ao capitalismo e as reformas neoliberais nas décadas seguintes.

Terceira Onda Politica: 1980-2000 — Nova Era do Imperialismo, Democratizaciao e o

Nascimento da Geracio Z

A terceira onda politica resulta da intensificagdo das relagdes entre os Estados
africanos e o bloco ocidental. Tal fenomeno ndo constitui novidade, pois as suas origens
remontam ao proprio processo de colonizacdo e aos seus desdobramentos historicos - o
imperialismo, o racismo, o trafico de escravos, a exploracdo de recursos naturais, a violacao
da dignidade humana e a apropriacdo do patrimonio cultural africano - elementos ja presentes

na primeira onda politica anteriormente analisada.

Apoés a conquista das independéncias e a constituicdo das chamadas “primeiras
republicas” africanas, orientadas maioritariamente por regimes de inspira¢do socialista, a
queda do bloco oriental, no final da década de 1980, originou uma nova fase de aproximagao
entre Africa e o Ocidente. A partir desse momento, assistiu-se & redefini¢do das relagdes
internacionais do continente, marcadas pela ascensdo das poténcias capitalistas como novos
actores no espaco politico africano. O Ocidente, que outrora se apresentara como
colonizador, passou a adoptar um discurso centrado na cooperacao € no desenvolvimento,

procurando projectar-se como parceiro estratégico dos novos Estados independentes.
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Todavia, essa retorica de parceria escondia, em muitos casos, a reconfiguragao de um
imperialismo moderno, baseado em mecanismos de dependéncia econdmica, financeira e
tecnologica. As politicas de ajustamento estrutural impostas pelas instituigdes financeiras
internacionais, como o Banco Mundial ¢ o Fundo Monetario Internacional, subordinaram
grande parte dos Estados africanos a modelos econdmicos neoliberais, enfraquecendo as
economias nacionais ¢ reduzindo a capacidade soberana de decisdo. Simultaneamente, o
discurso da democratizagdo, amplamente promovido pelas poténcias ocidentais, traduziu-se
numa pressdo constante pela adopgdo de sistemas multipartidarios e pela abertura politica,

frequentemente sem o devido enraizamento social e institucional.

A conquista da soberania e o fim do apartheid na Africa Austral ndo significaram, em
esséncia, o desaparecimento do imperialismo no continente. Este apenas assumiu novas
formas, mais subtis e interdependentes, sustentadas na globalizagdo econdémica, na

hegemonia cultural e na dependéncia tecnoldgica.

Elas, as independéncias, tdo somente traduzem uma mudan¢a facial do
imperialismo. A descolonizagdo politica ndo se acompanhou de uma
descolonizacdo econdmica. Notoriamente, a tutela de uns uUnicos paises
europeus por vezes transformou-se em tutela coletiva das poténcias
ocidentais, exercida através da Organizacdo do Tratado do Atlantico Norte ou

da Comunidade Econémica Europeia (Ibekwe, 2010, p. 928).

O regresso do bloco ocidental, na década de 1980, surgiu sustentado em narrativas
desenvolvimentistas que, contudo, ndo ultrapassaram aquilo que Nkrumah (1967) designou
como o neocolonialismo - o seu estadio final e mais perigoso. Como o autor observa, “o
Estado que a ele estd sujeito €, teoricamente, independente e possui todos os adornos
exteriores da soberania internacional. Na realidade, o seu sistema econdémico e, portanto, o
seu sistema politico, ¢ dirigido a partir do exterior” (Nkrumah, 1967, p. XIII). Neste novo
modelo de imperialismo, os Estados africanos foram gradualmente conduzidos a seguir uma

orientacdo econOmica e monetdria alinhada com os interesses das poténcias ocidentais,

condicionando a sua soberania efectiva.

E inegavel que, neste periodo, a fragilidade do bloco oriental - que até entdo exercera

influéncia politica e econémica consideravel sobre diversos Estados africanos - contribuiu
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para o refor¢o da presenca e da hegemonia ocidental no continente. A queda do bloco oriental
no plano global “permitiu o alargamento dos principios da democracia liberal e
multipartidaria para os paises dessa zona, o que levou a uma profunda mudanca nas aliancas
internacionais e enfraqueceu a posi¢ao dos paises que, como era o caso de Mogambique, até

entdo beneficiavam da sua cooperagado e apoio” (Brito, 2019, p. 45).

Renovaram-se, assim, expectativas em torno da nova cooperagdo com o Ocidente,
especialmente apds as crises econdmicas e humanitarias que marcaram a Africa Austral. As
elites africanas viam nesse reaproximar-se do bloco ocidental uma oportunidade de
reestruturacdo econdmica, modernizagdo institucional e integracdo no sistema internacional,
embora, na pratica, tal relacdo viesse a reproduzir mecanismos de dependéncia ja observados

em periodos anteriores.

[...] modernizar a sociedade a fim de conquistar, para seu povo, o respeito da
comunidade internacional. Para alcanga-lo, elas tencionavam realizar a
descolonizagdo politica da Africa, impondo um fim as humilhagdes do
racismo; elas contavam, a seu favor, com o desenvolvimento econdmico, para
transformar os seus paises em membros poderosos, ricos e respeitados no
mundo industrializado; enfim, elas pretendiam, através da descolonizagdo
econdmica, liberar-se da tutela econémica do Ocidente (Ibekwe, 2010, p.

928).

Havia, entre as elites africanas, o sonho de transformar o continente numa réplica dos
paises industrializados e economicamente avangados do século XX, rejeitando a matriz das
sociedades industriais socialistas e adoptando os modelos de desenvolvimento dos paises

capitalistas.

Contudo, esse intento revelou-se paradoxal e de dificil concretizagdo. Os Estados
africanos tornaram-se alvos faceis do neoimperialismo ocidental, devido a sua fragilidade
econdomica e social, o que favoreceu a imposi¢do de novos paradigmas politicos e
economicos. As economias centralizadas e controladas pelo Estado foram substituidas,
teoricamente, por economias de mercado, e os regimes socialistas cederam lugar a sistemas
constitucionalmente democraticos, embora, na pratica, pouco funcionais e vulneraveis as

ingeréncias externas.
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A mudanga de paradigmas econdémicos registou-se de forma mais evidente na década
de 1980, com a assinatura de acordos com as institui¢des de Bretton Woods - o Fundo
Monetario Internacional (FMI), o Banco Mundial e o Acordo Geral sobre Tarifas e Comércio
(GATT) -, além da adesao a convengdes de matriz liberal. A partir desse processo, o Banco
Mundial, por intermédio da Agéncia de Desenvolvimento Internacional (ADI), passou a
financiar Estados africanos em situagdo de precariedade econdémica e com elevados indices
de pobreza. Muitos governos africanos aceitaram tal cooperacdo sem questionar
profundamente as intengdes dessas instituicdes, que também incentivavam a integracdo dos
paises africanos na Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) e noutros organismos

multilaterais.

Neste contexto, segundo Ibekwe (2010), estabeleceram-se relagdes de subordinacio
entre os Estados africanos e entidades como a Organizagdo do Tratado do Atlantico Norte
(OTAN), a Comunidade Econémica Europeia (CEE), actual Unido Europeia, e a Organizagdo
para a Cooperagdo e¢ Desenvolvimento Econémico (OCDE). Posteriormente, varios paises
africanos foram persuadidos a aderir a estruturas politicas criadas pelas antigas metropoles,
como a Commonwealth britdnica e a Comunidade Francesa, mecanismos que, na esséncia,

visavam prolongar a hegemonia politica e econémica dos antigos colonizadores.

Esse processo enfraqueceu a Africa, consolidando a dependéncia externa e
fomentando o divisionismo interno. A democracia multipartidaria, apresentada como
instrumento de emancipagdo, acabou por contribuir para a fragmentacdo ideoldgica e o
reforco da influéncia imperialista sob o disfarce de politicas de combate a pobreza e de
desenvolvimento sustentavel. Tais politicas, frequentemente formuladas fora do contexto
africano, ignoravam valores culturais e tradi¢des locais, comprometendo o tecido social € a

coesdo comunitaria.

As narrativas desenvolvimentistas abriram igualmente espago ao ressurgimento da
exploragdo econdémica pouco rentavel para o continente e altamente lucrativa para o
Ocidente. Casos emblematicos, como a exploragdo do gis na Bacia do Rovuma, em
Mocambique, do uranio no Niger e a interven¢ao militar e industrial francesa no Burkina
Faso, ilustram a persisténcia da logica de pilhagem de recursos, agora sob uma roupagem

moderna e legitimada por acordos de “cooperagdo internacional”.
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Nos finais da década de 1990, enquanto os Estados africanos aprofundavam as
reformas democraticas e consolidavam as estruturas legislativas, emergia uma nova onda de
insatisfacdo popular. Dela nasceria uma geracao que viria a ser conhecida como Geragao Z,
caracterizada por uma postura critica e mobilizadora perante as injusti¢as sociais e politicas.
Entre 1990 e 2000, intensificou-se a Primeira Guerra do Congo; na Africa do Sul, o fim do
apartheid deu lugar a manifestagdes em defesa da igualdade racial e da justica social; no
Mali, minorias étnicas insurgiram-se contra a marginalizacdo; e na Africa Oriental

multiplicaram-se os protestos contra a corrupg¢ao e as desigualdades econdmicas.

Grande parte desses movimentos resultou da ma governacgao dos antigos movimentos
de libertag¢do, que se transformaram em partidos politicos dominantes, perpetuando praticas
autoritarias e de intolerancia ideoldgica. A juventude da época foi protagonista dessas lutas,
deixando um legado de resisténcia e consciéncia politica que se prolonga até a actualidade,

mais de trinta anos ap6s o nascimento da chamada Geragado Z.

A Geragdo Z ¢ considerada nativa digital e nativa democratica, tendo crescido num
contexto de expansio tecnologica e de abertura politica em Africa. Esta geragdo utiliza as
plataformas digitais como espagos de mobilizagdo civica e de denuncia dos fendomenos
politicos e sociais que afectam o continente. Tem protagonizado protestos emblematicos,
como os ocorridos no Quénia, em 2024, contra o aumento de impostos, € em Mogcambique,
em contestagio a resultados eleitorais e a precariedade das condigdes de vida. E também uma
forca de apoio popular a lideres como Ibrahim Traoré, no Burkina Faso, e a outros

movimentos de resisténcia nos paises do Sahel.

A Geragdo Z africana emerge, assim, como um actor politico e social consciente das
herancas historicas do imperialismo e das contradi¢des da globalizagdo. Movida por ideais de
justica, autodeterminacgdo e soberania, procura redefinir as narrativas ideoldgicas africanas e
afirmar os Estados como verdadeiramente independentes. Contudo, a sua actuagdo, sobretudo
em espagos virtuais, também expde ao mundo as fragilidades institucionais do continente e

reforca a presenca das organizagdes internacionais nos assuntos internos africanos.

Em sintese, a Terceira Onda Politica (1980-2000) representou um periodo de
transi¢do e reconfiguracdo da dependéncia africana. Sob o discurso da democracia e do

desenvolvimento, consolidou-se um novo tipo de imperialismo - econdmico, cultural e
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tecnologico - que substituiu o dominio colonial formal por formas sofisticadas de
subordinagdo global. Paralelamente, este periodo marcou o nascimento de uma geracao
consciente e critica, que, através das tecnologias digitais e do pensamento politico emergente,

questiona o legado das elites pds-coloniais e as estruturas de poder herdadas do século XX.

Consideracoes Finais

A leitura das trés ondas politicas africanas permite compreender que a trajectéria do
continente ¢ marcada por movimentos ciclicos de resisténcia, dependéncia e reinvengao.
Desde a luta contra o colonialismo até a insercdo na globalizacdo contemporanea, a historia
politica africana mostra que a independéncia formal ndo significou necessariamente a
libertagdo real. A heranca das estruturas coloniais, a persisténcia de elites predatérias e a
fragilidade institucional perpetuaram as relagdes de subordinagdo e impediram o

florescimento de projectos genuinamente africanos de desenvolvimento e soberania.

Na primeira onda, a forca da descolonizagdo expressou-se na luta pela dignidade e
pela autodeterminagdo. Contudo, o entusiasmo revoluciondrio cedo se confrontou com as
contradi¢des internas das novas republicas. A ideologia socialista africana, inspirada pelos
valores comunitarios e pelo humanismo tradicional, revelou-se incapaz de resistir as tensoes
do poder e as pressoes externas. O socialismo africano transformou-se em muitos casos numa
retorica de unidade nacional usada para legitimar o autoritarismo e o controlo centralizado do
Estado. Assim, a primeira tentativa de emancipacdo politica acabou por gerar novas formas

de dependéncia e concentracao de poder.

A segunda onda representou o momento de consolidagdo e resisténcia do socialismo
africano, apoiado pelos paises do bloco oriental. Foi uma fase de aliangas estratégicas, de
ideais internacionalistas e de tentativas de constru¢do de uma ordem alternativa ao
capitalismo ocidental. Contudo, os limites estruturais das economias africanas, a debilidade
da classe operaria e o peso das tradi¢des locais dificultaram a materializagcdo dos projectos
socialistas. A ajuda internacional, ainda que revestida de solidariedade, criou novas formas de
dependéncia ideoldgica e econOmica, substituindo a dominagdo colonial por uma

subordinagao politica de natureza distinta, mas igualmente limitadora da autonomia africana.
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Com o colapso do bloco socialista e 0 avango do neoliberalismo, emergiu a terceira
onda politica, marcada pela retoma do protagonismo do Ocidente sob o disfarce do
desenvolvimento. O discurso da modernizacdo e da democratizagdo substituiu o da
libertagdo, e a cooperacao internacional transformou-se num novo instrumento de influéncia e
controlo. A retérica da ajuda, do investimento e da boa governagao serviu, muitas vezes, para
legitimar a ingeréncia externa ¢ a imposicao de politicas econémicas que aprofundaram a
pobreza e a desigualdade. A globalizagdo trouxe consigo a promessa de progresso, mas

também a consolidacdo do neocolonialismo, disfar¢ado de parceria.

Neste contexto, a Africa entrou numa era de paradoxos. Os Estados formalmente
independentes tornaram-se actores subordinados as instituigdes financeiras internacionais e
aos grandes centros de decisdo global. O sonho de industrializacdo e de modernidade
esbarrou na realidade das dividas impagéveis, da desestruturacdo produtiva e da crescente
dependéncia das exportagdes primdrias. A adop¢ao de modelos de economia de mercado e de
democracia liberal ndo gerou desenvolvimento sustentdvel nem inclusdo social; pelo

contrario, ampliou a distancia entre as elites governantes e as populagdes marginalizadas.

A década de 1990 marcou o surgimento de uma nova consciéncia social. A juventude
africana comegou a perceber que o discurso democratico nem sempre correspondia a pratica
politica. O desencanto com as elites pds-coloniais e a corrupcao generalizada deram origem a
novos movimentos de protesto e resisténcia. Esta geracdo, hoje identificada como geracdo Z,
nasceu num ambiente de abertura politica e tecnologica, mas também de profunda crise
economica e de desigualdade social. O seu activismo digital e civico simboliza uma ruptura
com as geragoes anteriores, revelando um desejo de redefinir o destino politico e econémico

do continente.

E neste quadro que se devem situar as recomendagdes para o futuro de Africa. A
primeira € a necessidade de uma profunda reconfiguracdo do pensamento politico africano. O
continente deve libertar-se das categorias herdadas do colonialismo e do pos-guerra,
construindo sistemas de governacdo baseados nas suas realidades historicas, culturais e
sociais. A verdadeira independéncia serd alcancada quando o Estado africano deixar de
reproduzir modelos ocidentais e se tornar expressao auténtica das necessidades e aspiracdes

dos seus povos.
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Em segundo lugar, ¢ imperativo reconstruir o Estado africano como instrumento de
bem comum e ndo como aparelho de dominagdo. As institui¢des devem ser reformadas de
modo a garantir transparéncia, responsabilidade e participagdo efectiva dos cidaddos. A
democracia africana deve deixar de ser ritual eleitoral e transformar-se num processo
permanente de cidadania activa. A inclusao das mulheres e dos jovens nos espagos de decisao
¢ condigdo essencial para romper o ciclo de autoritarismo e clientelismo politico que marcou

as décadas anteriores.

No campo econdmico, torna-se urgente redefinir a inserc¢do de Africa no sistema
mundial. A superagdo da dependéncia exige politicas de industrializacdo enddgena,
integracdo regional e valorizagdo do trabalho africano. O continente dispde de recursos
naturais abundantes, mas ¢ necessario transformé-los em riqueza social e ndo apenas em lucro
para empresas estrangeiras. A cooperacdo internacional deve ser estratégica e reciproca,
orientada para o fortalecimento das capacidades locais e para o desenvolvimento sustentavel,

e ndo para a reproducdo de dependéncias econdmicas.

No dominio educativo e cientifico, ¢ necessario promover a descoloniza¢do do saber.
As universidades africanas devem ser espacos de producdo de conhecimento critico, voltados
para as realidades africanas e comprometidos com a transformagdo social. A integracao entre
saberes tradicionais e ciéncia moderna pode constituir uma via alternativa de
desenvolvimento, capaz de recuperar a dignidade cultural e a autonomia intelectual do
continente. A formac¢do de uma nova elite cientifica, consciente das suas responsabilidades

histdricas, ¢ um passo indispensavel para a emancipagado africana.

Em termos culturais, ¢ recomendavel reafirmar as identidades africanas com base num
cosmopolitismo critico que recuse tanto o fechamento etnocéntrico quanto a submissdo
cultural. A cultura deve ser entendida como espago de resisténcia, criatividade e reconstrugao
da memoria colectiva. A produgdo artistica e intelectual africana pode desempenhar um papel
fundamental na reconfiguragdo simbolica da modernidade, oferecendo ao mundo uma visao

plural e humanista da civilizagao.

Do ponto de vista internacional, Africa precisa redefinir as suas aliangas. A
cooperagdo com o Ocidente, o Oriente ou o Sul Global deve ser baseada na reciprocidade e

na soberania, ¢ ndo na subordinagdo. O fortalecimento das organizagdes regionais e
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continentais ¢ essencial para garantir uma voz africana unificada nas decisdes globais. A
integragdo africana deve traduzir-se em politicas concretas de mobilidade, comércio, defesa e
sustentabilidade, permitindo que o continente actue como sujeito politico no sistema

internacional.

Por fim, ¢ necessario reconhecer o papel transformador da juventude africana
contemporanea. A geracdo Z representa a sintese das contradi¢cdes e das esperangas das trés
ondas historicas. Nela reside a forga para romper com os modelos herdados e instaurar novas
praticas de cidadania e justica social. A sua accdo digital, civica e politica demonstra que o
futuro do continente depende da capacidade de combinar tradi¢do e inovagao, local e global,

resisténcia e criagao.

Em sintese, a analise das trés ondas politicas revela que o destino africano nao se
resolvera apenas por via da independéncia formal ou da adopg¢dao de modelos externos de
desenvolvimento. A libertacdo de Africa serd antes de tudo uma libertacdo mental, cultural e
¢tica. O desafio do século XXI consiste em transformar a memoria da dominagdo num
projecto de emancipacdo integral, no qual o pensamento, a economia e a politica se fundam

na dignidade e na autonomia dos povos africanos.
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