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RESUMO: O estudo analisa estratégias para enfrentar desafios
politicos e democraticos em Africa sob perspectiva da
antropologia politica, mediante pesquisa bibliografica e método
hermenéutico. Defende-se a superagdo de leituras centradas
apenas em factores histéricos e institucionais, incorporando
dindmicas socioculturais que moldam resisténcia, participagdo e
poder. Evidencia-se que legados coloniais, fragilidade
institucional e clientelismo dificultam democracias substantivas,
enquanto a adopcdo acritica de modelos ocidentais revela-se
inadequada. Conclui-se que uma democracia africana so6lida exige
articulagdo entre estruturas formais e informais, didlogo entre
Estado e comunidades e valorizacdo das culturas politicas locais,
sendo a antropologia politica fundamental para repensar a
democracia a partir das realidades africanas.
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ABSTRACT: This study analyses strategies to address political
and democratic challenges in Africa from a political anthropology
perspective, using bibliographic research and the hermeneutic
method. It argues for moving beyond approaches focused solely
on historical and institutional factors by incorporating socio-
cultural dynamics shaping resistance, participation and power.
Findings indicate that colonial legacies, institutional fragility and
clientelism hinder substantive democracies, while the uncritical
adoption of Western governance models proves inadequate. It
concludes that a solid African democracy requires articulation
between formal and informal structures, dialogue between state
and communities, and recognition of local political cultures, with
political anthropology offering a crucial framework for rethinking
democracy in contemporary African societies.
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Introducao

Os estudos sobre politica e democracia em Africa tém vindo a ocupar um espago cada
vez mais significativo no dominio das ciéncias sociais. Todavia, grande parte dessas analises
mantém-se centrada nos processos de transi¢do democratica e de consolidagdo institucional,
descurando frequentemente as dimensdes culturais e sociais que moldam os sistemas
politicos locais. Neste quadro, a antropologia politica apresenta-se como uma via
fundamental para a compreensdo dos desafios contemporaneos da governagdo africana, ao
proporcionar uma leitura contextualizada e critica das praticas politicas e das suas
implicacgdes sociais. A analise da politica africana revela que muitos estudos se orientam por
modelos tedricos de inspiracdo ocidental, o que tende a negligenciar as especificidades
historicas, culturais e sociais do continente. Esta visdo reducionista perpetua uma leitura
distorcida dos fendmenos politicos africanos, ignorando as dindmicas locais de poder e os
modos tradicionais de participagdo social. A permanéncia de estruturas herdadas do
colonialismo, associada a fragilidades institucionais e a centralizacdo do poder, contribui para
a manuten¢do de formas autoritarias de governagdo e para a exclusdo de amplos sectores da
populagdo.

As abordagens mais recentes tém procurado evidenciar que a democratizagdo africana
ndo se concretiza apenas com a introdugdo de eleigdes multipartidarias ou de reformas
institucionais. A democracia efectiva exige participa¢ao cidada ampla, mecanismos de
responsabilizacdo social e inclusdo politica das populacdes marginalizadas. Neste sentido, a
consolidagdo democratica em Africa depende do reconhecimento e da integragio das formas
locais de organizacdo e deliberagdo politica, as quais constituem elementos essenciais da
cultura e da coesdo social africanas. A constru¢do de democracias africanas solidas implica,
portanto, ultrapassar a mera transposicdo de modelos externos e adoptar estratégias que

partam das realidades concretas do continente. Torna-se necessario compreender como as
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comunidades locais produzem sentidos proprios de autoridade, legitimidade e participagao,
bem como as praticas informais que sustentam a vida politica quotidiana. A antropologia
politica assume, assim, um papel determinante, ao revelar a complexidade das interacc¢des

entre Estado, sociedade e cultura.

O presente artigo insere-se neste debate, propondo uma reflexdo critica sobre as
estratégias que podem ser adoptadas para enfrentar os desafios contemporaneos da politica e
da democracia em Africa, tomando Mogambique como principal referéncia empirica.
Pretende-se compreender de que modo os cidadaos respondem a esses desafios através de
praticas de resisténcia, adaptagdo e participacdo, que configuram novas formas de expressao
politica e de construgdo democratica. Metodologicamente, o estudo baseia-se na pesquisa
bibliografica e na andlise de contetido, orientadas pelo método hermenéutico. Foram
seleccionadas obras, artigos cientificos e documentos académicos de relevancia reconhecida,
consultados em plataformas digitais especializadas. A hermenéutica permitiu uma leitura
interpretativa das ideias analisadas, considerando o contexto histdrico, cultural e social da sua
producdo. A andlise de contetido, por sua vez, possibilitou a organizagdo sistematica das
categorias tematicas e a construcdo de uma narrativa coerente sobre a politica e a democracia
em Africa. A conjugacio desses métodos revelou-se fundamental para sustentar teoricamente
a investigacao e oferecer uma reflexdo critica solida sobre a governagdo e a cultura politica

africanas.

Contextualizacio dos Desafios Politicos e Democraticos em Africa: entre Herancas Coloniais e

Fragilidades Institucionais

A problematizagdo dos desafios politicos e democraticos em Africa impde uma
abordagem que recuse explicagdes superficiais centradas exclusivamente na arquitectura
formal das institui¢des e privilegie uma andlise historica e socioldgica das estruturas de poder
que moldaram o Estado pos-colonial. Mamdani sustenta, numa reflexdo decisiva sobre a
formacao politica africana, que “o Estado colonial instituiu uma bifurcagio estrutural entre
cidaddos e subditos, criando dois regimes de poder distintos, um urbano, regido pelo direito
civil, e outro rural, administrado pelo costume sob autoridade indirecta” (Mamdani, 1996, p.
18). Esta formulacao revela que a desigualdade politica ndo foi um efeito colateral do
colonialismo, mas o seu principio organizador. Ao institucionalizar uma cidadania

diferenciada, o aparelho colonial consolidou hierarquias que sobreviveram as independéncias,
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configurando Estados formalmente soberanos, mas estruturalmente segmentados. A
persisténcia dessa bifurcacdo permite compreender por que razdo a democratizagdao
subsequente ndo produziu rupturas substantivas. Mamdani aprofunda esta critica ao afirmar
que “a independéncia africana herdou o Estado bifurcado e, em vez de o transformar,
africanizou-o, mantendo intacta a sua ldgica de governo indirecto e de autoridade
descentralizada sem responsabilidade democratica” (Mamdani, 1996, p. 25). Tal diagndstico
evidencia que muitos regimes pos-coloniais preservaram a distancia estrutural entre Estado e
sociedade, substituindo actores coloniais por elites nacionais, mas sem alterar o padrdo de
exclusdo politica. A fragilidade democrdtica contemporanea radica, assim, numa

continuidade institucional que perpetua a marginalizacdo das maiorias rurais e populares.

Mbembe amplia esta leitura ao sublinhar que “a experiéncia pds-colonial caracteriza-
se por uma sobreposi¢do de racionalidades, em que formas burocraticas modernas coexistem
com logicas patrimoniais e dispositivos de dominagdo personalizados” (Mbembe, 2016, p.
53). Esta coexisténcia ndo deve ser interpretada como anomalia, mas como trago constitutivo
da politica africana contemporanea. A formalidade democratica - eleicdes, parlamentos,
constitui¢des - opera frequentemente em paralelo com redes informais de poder, clientelas e
mecanismos de captura do Estado. A tensdo entre norma e pratica produz um espago politico
ambiguo, no qual a legitimidade eleitoral ndo elimina a centralizacdo autoritiria nem a
instrumentalizacao das instituicdes. A este respeito, Mbembe observa ainda que “o poder pos-
colonial exerce-se tanto pela lei como pela sua suspensdo, tanto pela institucionalizagdo como
pela arbitrariedade, numa economia politica da violéncia e da intimidagdo simbdlica”
(Mbembe, 2016, p. 102). A democracia, nestes contextos, revela-se formalmente proclamada,
mas materialmente restringida por dispositivos de controlo que limitam a participagdo
efectiva. A fragilidade institucional manifesta-se, portanto, na incapacidade de consolidar

mecanismos robustos de responsabilizacdo, transparéncia e alternancia substantiva de poder.

Bayart, ao introduzir o conceito de “politica do ventre”, fornece uma chave
interpretativa para compreender a internalizagdo das logicas patrimoniais nas estruturas
estatais. O autor sustenta que “a assimilagdo reciproca das elites politicas e econdmicas
transformou o Estado num espaco privilegiado de acumulagdo privada, onde a redistribuigao
de recursos segue circuitos personalizados de lealdade” (Bayart, 2009, p. 67). Esta dinamica
ndo pode ser reduzida a mera corrupgao individual; trata-se de um sistema relacional no qual

o acesso ao poder depende de aliancas e fidelidades, frequentemente ancoradas em redes
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¢tnicas, regionais ou familiares. Bayart acrescenta que “a historicidade do Estado africano
reside na sua capacidade de incorporar praticas pré-coloniais, coloniais e globais numa
sintese propria, marcada pela extraversao e pela negociacdo constante com actores externos”
(Bayart, 2009, p. 112). Esta observagao sublinha que a fragilidade democratica ndo decorre
de auséncia de modernidade, mas de uma modernidade especifica, construida na intersecgao
entre dependéncia externa e reconfiguracdo interna de aliancas. O resultado ¢ um Estado

simultaneamente formalmente estruturado e informalmente apropriado.

No contexto mogambicano, Castel-Branco oferece uma andlise empirica elucidativa
ao afirmar que “as reformas politicas introduzidas na década de 1990 reorganizaram os
mecanismos de legitima¢ao do poder, mas nio alteraram substancialmente a concentragdo das
decisdes estratégicas num nucleo restrito de actores” (Castel-Branco, 2008, p. 44). A
transi¢do para o multipartidarismo nao implicou redistribuicdo efectiva de poder, mas
reconfiguracdo das aliancas dominantes. A institucionalizacdo de eleicdes competitivas
coexistiu com praticas de controlo administrativo, econémico e partidario que limitaram a
emergéncia de uma oposicao plenamente autébnoma. Castel-Branco observa ainda que “a
economia politica do Estado mogambicano revela uma articulagdo estreita entre interesses
partidarios e estruturas econdmicas, produzindo uma simbiose que enfraquece os mecanismos
de fiscalizacdo democratica” (Castel-Branco, 2008, p. 52). Esta simbiose refor¢a a leitura de
que a fragilidade institucional ndo ¢ apenas juridica, mas estrutural, resultante da fusdo entre

poder politico e controlo econdmico.

Ake, por seu turno, introduz uma critica epistemoldgica fundamental ao afirmar que
“a democratizagio em Africa nio pode ser concebida como mera transplantagio de
instituigdes liberais, pois a sua eficacia depende da correspondéncia com as praticas sociais e
os valores partilhados pelas comunidades” (Ake, 1996, p. 130). Esta posicdo recusa a
universalizagdo acritica do modelo liberal e defende a necessidade de enraizamento cultural
das instituigdes. A democracia, nesta perspectiva, deve emergir da experiéncia historica
africana, incorporando formas locais de deliberagdo e autoridade. Ake insiste que “a
marginalizagdo das estruturas comunitarias e das formas tradicionais de participacdo
contribuiu para a alienagdo politica das populagdes, enfraquecendo a legitimidade dos
regimes poOs-coloniais” (Ake, 1996, p. 141). Ao negligenciar conselhos locais, assembleias

comunitarias e liderancas tradicionais, os Estados independentes reproduziram a distancia

colonial entre governantes e governados. A democratizagdo, para ser substantiva, exige

Sintese | Vol. 14 | N°. 21 | Ano 2026 | Pag. 9



ESTRATEGIAS PARA LIDAR COM OS DESAFIOS CONTEMPORANEOS DA POLITICA E DEMOCRACIA EM AFRICA: UMA ABORDAGEM ANTROPOLOGICA

reintegragdo dessas instancias no processo politico nacional. Balandier, ao conceptualizar a
TP ~ s 19 7 L 13 : ~

situacdo colonial”, oferece uma chave teodrica decisiva ao afirmar que “a colonizacao
instaurou uma estrutura de dominag¢do que reorganizou as hierarquias sociais, redefiniu
autoridades e produziu novas formas de dependéncia simbodlica” (Balandier, 1961, p. 157).
Esta reorganizacdo nao se dissipou com a independéncia; ao contrario, foi apropriada e
adaptada pelas elites nacionais. O poder pds-colonial conserva, assim, tragos da engenharia

politica colonial.

O autor acrescenta que “a analise do poder em Africa exige aten¢io as suas
expressoes rituais, simbdlicas e quotidianas, pois € nesse nivel que se consolidam as relagdes
de autoridade e submissdo” (Balandier, 1961, p. 170). A democracia ndo pode ser
compreendida apenas como arranjo constitucional; deve ser analisada como pratica social
incorporada em rituais, linguagens e representacdes colectivas. A antropologia politica
revela-se, portanto, instrumento indispensavel para captar a densidade simbolica do poder. A
leitura articulada destes autores evidencia que os desafios democraticos africanos resultam de
um entrelacamento complexo entre herangas coloniais, patrimonialismo, dependéncia externa
e fragilidade institucional. Nao se trata de auséncia de modernidade politica, mas de uma
modernidade marcada por composigdes especificas, nas quais formas importadas e praticas
locais se combinam de modo singular. A analise critica exige, por isso, abandonar

explicacdes simplificadoras e reconhecer a historicidade propria das trajectorias africanas.

Neste quadro, torna-se imperativo deslocar o foco analitico das normas formais para
as praticas concretas. A democracia deve ser pensada como processo social, ndo como
simples arquitectura juridica. Tal deslocamento implica reconhecer que a legitimidade
politica depende da capacidade de integrar estruturas formais e informais, articular Estado e
comunidades e promover inclusdo efectiva. Conclui-se, assim, que a superagdo dos impasses
democraticos em Africa exige transformagdo estrutural que ultrapasse a mera alternincia
eleitoral. Requer reconfiguragdo das relacdes entre poder e sociedade, fortalecimento
institucional enraizado nas culturas locais e ruptura com a logica bifurcada herdada do
colonialismo. A antropologia politica, ao privilegiar o estudo das praticas, das redes e dos
simbolos, oferece instrumentos tedricos robustos para repensar a democracia africana como
construgdo histdrica situada, capaz de responder as especificidades do continente sem se

submeter a modelos exdgenos descontextualizados.
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Estratégias de Resisténcia e Adaptacio na Consolidacio Politica e Democratica em Africa:

Uma Perspectiva Antropolégica

A reflexdo acerca das estratégias de resisténcia e adaptacdo na consolidacdo politica e
democratica em Africa impde um enquadramento analitico que ultrapasse a descri¢do formal dos
processos eleitorais e das arquitecturas constitucionais, penetrando nas camadas historicas, sociais e
simbdlicas que estruturam o exercicio do poder. Desde as independéncias, a generalizagdo do
multipartidarismo e a realizacdo periddica de eleigdes foram frequentemente celebradas como
indicadores de progresso democratico; todavia, tais dispositivos revelaram-se insuficientes para
assegurar legitimidade substantiva e estabilidade institucional. Como observa Bayart, “as formas do
poder em Africa ndo se explicam apenas pelas instituicdes herdadas do colonialismo, mas pela
forma como o poder ¢ continuamente apropriado e reinventado pelas sociedades africanas” (Bayart,
2009, p. 23). Esta formulagdo convoca uma leitura dindmica da politica africana, na qual a
institucionalidade formal se entrelaca com praticas sociais enraizadas, produzindo configuragdes

hibridas que desafiam as categorias cldssicas da teoria democratica.

A partir dessa constatacdo, torna-se evidente que a consolidacdo democratica ndo pode
ser reduzida a mera adopcdo de dispositivos normativos importados. A persisténcia de redes
clientelares, a centralidade das lealdades pessoais e a plasticidade das aliangas politicas demonstram
que o poder se exerce em multiplos registos simultdneos. O que estd em causa ndo ¢ uma suposta
incapacidade africana para a democracia, mas a coexisténcia de racionalidades politicas distintas,
cuja articulagdo permanece incompleta. Assim, a fragilidade institucional nao decorre
exclusivamente de déficits técnicos, mas de uma tensdo estrutural entre modelos formais de
governacdo e praticas sociais historicamente sedimentadas. A antropologia politica oferece
instrumentos decisivos para apreender essa complexidade, ao privilegiar a observagao das praticas
quotidianas e das representagdes simbdlicas do poder. Georges Balandier sublinha que “a politica
em Africa nio se exerce apenas através do Estado, mas também nas relagdes sociais, nas tradigdes e
nas representagdes simbolicas do poder” (Balandier, 1961, p. 15). Esta perspectiva desloca o foco
analitico das instituicdes formais para os contextos sociais concretos onde se constroem
legitimidades e se negoceiam hierarquias. O Estado deixa de ser entendido como entidade autbnoma
e passa a ser concebido como parte de um campo relacional mais vasto, onde interagem autoridades

tradicionais, liderangas comunitarias, elites partidarias e actores transnacionais.
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No caso de Mocambique, as tensdes entre legitimidade formal e reconhecimento social
tornaram-se particularmente visiveis nas crises politicas subsequentes as elei¢cdes presidenciais de
Outubro de 2024. As mobilizagdes populares que se seguiram nao podem ser interpretadas apenas
como reaccgdes episddicas a resultados eleitorais contestados; elas exprimem uma percep¢ao mais
profunda de distanciamento entre governantes e governados. Conforme observa Castel-Branco, “a
democracia mogambicana ainda ndo conseguiu criar pontes solidas entre a legitimidade politica
formal e a legitimidade social construida no seio das comunidades” (Castel-Branco, 2008, p. 42).
Tal diagndstico evidencia que a estabilidade institucional depende, em larga medida, da capacidade
de articular normas juridicas com expectativas sociais e experiéncias historicas partilhadas. A
recorréncia de golpes de Estado em diferentes contextos africanos constitui outro sintoma dessa
disjun¢do entre forma e substancia democratica. No Burkina Faso, os dois golpes militares de 2022
ilustraram a erosdo da confianca nas elites civis e a percepcdo de incapacidade estatal face a
desafios de seguranca e justica social. Esta dindmica confirma a andlise de Mamdani, segundo a
qual “os Estados africanos herdaram estruturas coloniais de poder que mantém a distancia entre
governantes e governados, reproduzindo formas de dominagdo que impedem a emergéncia de uma
cidadania plena” (Mamdani, 1996, p. 7). A ruptura institucional surge, assim, como expressao
extrema de um mal-estar politico acumulado, no qual a promessa democratica ndo encontra

tradugdo efectiva na vida quotidiana.

A leitura proposta por Chabal e Daloz reforca esta interpretagdo ao sustentar que “a
politica em Africa é, acima de tudo, uma pratica social, onde a informalidade e a personalizag¢io sdo
elementos centrais da sua logica de funcionamento” (Chabal e Daloz, 2001, p. 12). A informalidade
ndo constitui mera anomalia, mas componente estrutural do campo politico, moldando os modos de
acesso a recursos € a distribui¢do de beneficios. Neste contexto, a consolidacdo democratica exige
reconhecer que as redes de patronagem e as aliangas personalizadas ndo desaparecem por decreto
constitucional; elas adaptam-se e reconfiguram-se no interior das novas arquitecturas institucionais.
A contribui¢do de Mbembe ¢ particularmente fecunda ao conceptualizar a pds-coldénia como espago
de ambivaléncia e teatralizagdo do poder. O autor afirma que “a relagdo entre o governante e o
governado ¢, em Africa, uma relagio de mutua implicagdo, de teatralizacdo e de excesso”
(Mbembe, 2016, p. 102), sugerindo que a autoridade se constroi através de encenagdes simbolicas
que combinam coer¢ao e consentimento. A politica surge, assim, como campo performativo, onde a
legitimidade ¢ constantemente negociada e onde a resisténcia assume formas subtis, frequentemente

inscritas na linguagem, na satira e nas praticas quotidianas de distanciamento critico.
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Neste horizonte analitico, a resisténcia ndo deve ser entendida apenas como oposi¢ao
frontal ao Estado, mas como conjunto de estratégias adaptativas que permitem as comunidades
negociar espacos de autonomia. A antropologia revela que tais estratégias incluem a utilizacao
instrumental das normas oficiais, a mobilizagdo de identidades locais e a reinterpretacdo de
simbolos nacionais. Estas praticas demonstram que a sociedade nao ¢ mero objecto de dominagao,
mas actor activo na redefini¢ao das regras do jogo politico. A consolidagdo democratica requer,
portanto, uma articulacdo mais organica entre o formal e o informal. A criagdo de mecanismos
institucionais que reconhecam autoridades locais e incorporem formas tradicionais de mediag¢ao
pode contribuir para reduzir a distancia entre Estado e comunidades. Tal integracdo ndo implica a
romantizagdo do “tradicional”, mas o reconhecimento de que a legitimidade politica emerge de

multiplas fontes, cuja ignorancia compromete a eficacia das reformas.

A educacido civica constitui outro eixo estruturante desse processo. A transformagdo de
subditos em cidaddos, para retomar a expressio de Mamdani, pressupde um investimento
continuado na formacdo politica e na construcdo de uma cultura de responsabilizagdo. Como o
proprio autor sustenta, “a reconstru¢ao do Estado africano depende da capacidade de transformar os
subditos em cidadados, e essa transformacao ¢, antes de tudo, um processo educativo e politico”
(Mamdani, 1996, p. 210). A cidadania plena ndo emerge automaticamente da promulgacao de
direitos; ela exige aprendizagem, participacdo e internalizagdo de normas partilhadas. A valorizagao
das experiéncias locais de participagdo, incluindo assembleias comunitarias e foruns de deliberacdo
informal, pode fortalecer a confianca nas instituigdes. Ao reconhecer essas praticas como
componentes legitimas do espago publico, o Estado amplia a sua base de apoio e refor¢a a
percepgdo de inclusdo. Esta estratégia revela-se particularmente relevante em contextos marcados
por pluralidade étnica e cultural, onde a homogeneizagdo normativa tende a gerar exclusoes.
Importa sublinhar que a pluralidade ndo constitui obstaculo intrinseco @ democracia; pelo contrario,
pode ser fonte de inovagdo institucional. Como argumenta Mbembe, “a democracia africana sera
sempre plural, porque reflecte a pluralidade das suas historias e das suas culturas politicas”
(Mbembe, 2016, p. 119). A consolidagdo democratica implica, assim, aceitar a diversidade como
principio estruturante, concebendo a unidade politica ndo como uniformidade, mas como

articulacao dinamica de diferencgas.

A critica a transplantagdo acritica de modelos ocidentais permanece central. Bayart
adverte que “o erro fundamental das anélises sobre Africa foi imaginar que as instituicdes podiam
ser transplantadas sem considerar as 16gicas sociais locais” (Bayart, 2009, p. 47). Esta adverténcia

conserva plena actualidade, sobretudo num contexto de pressdo internacional por reformas rapidas e
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padronizadas. A sustentabilidade democratica depende menos da velocidade das mudangas do que
da sua capacidade de enraizamento social. A perspectiva antropologica contribui igualmente para
desnaturalizar categorias como “fracasso estatal” ou ‘“déficit democratico”, frequentemente
utilizadas de modo abstracto e descontextualizado. Ao evidenciar as racionalidades internas das
praticas politicas, a antropologia demonstra que o que pode parecer desordem a luz de modelos
normativos externos corresponde, muitas vezes, a formas alternativas de organizagdo e negociagao
do poder. Dessa forma, a consolidagdo politica e democrética em Africa deve ser concebida como
processo historico aberto, marcado por tensdes, adaptacdes e reconfiguragcdes constantes. A
resisténcia ¢ a adaptagdo nao sdao sinais de atraso, mas expressdes da vitalidade social e da
capacidade de reinven¢do colectiva. A democracia, longe de ser produto acabado, constitui
horizonte em permanente constru¢do. Em sintese, a articulacdo entre herangas histdricas, praticas
sociais e inovagdes institucionais define o campo de possibilidades da democratizacdo africana. A
integracdo critica das contribuicdes de Bayart, Balandier, Mamdani, Chabal, Daloz, Mbembe e
Castel-Branco permite compreender que a estabilidade politica ndo decorre da simples reproducdo
de modelos exoégenos, mas da capacidade de produzir sinteses originais entre tradigdo e
modernidade. A consolidagdo democratica emerge, assim, como empreendimento simultaneamente
institucional e cultural, cuja realizacdo depende da escuta atenta das vozes sociais e da abertura a

formas plurais de imaginar o comum.

Reconfiguracio do Estado e Producdo de Cidadania: Para uma Democracia Enraizada e

Plural

A reflexdo sobre a reconfiguragdo do Estado em Africa, quando conduzida a partir de
uma perspectiva antropologica, impoe a deslocacdo do enfoque das arquitecturas juridico-formais
para as praticas sociais concretas, os sistemas simbolicos e as cosmologias que estruturam a
experiéncia do poder. O Estado, nesta abordagem, ndo se reduz a um aparelho administrativo, mas
constitui-se como constru¢do historica, representacdo cultural e campo de disputas morais. Como
afirma Ake, “a crise da democracia em Africa ndo é simplesmente uma falha de vontade politica,
mas o reflexo de uma desarticulacdo estrutural entre Estado e sociedade produzida pelo
colonialismo e reproduzida pelas elites pos-coloniais” (Ake, 1996, p. 7). Esta formulacdo permite
compreender que o défice democratico ndo pode ser analisado apenas em termos institucionais,
exigindo antes a compreensao das clivagens historicas que moldaram a relacao entre autoridade e

comunidade.
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A andlise de Bayart acerca da “politica do ventre” adquire densidade particular quando
lida sob uma chave antropologica. Segundo o autor, “o Estado africano nao ¢ um corpo estranho a
sociedade, mas uma modalidade historica de acumulagdo e redistribui¢ao de recursos através de
redes pessoais e clientelares” (Bayart, 2009, p. 98). Tal perspectiva revela que as praticas
consideradas clientelares ndo sao meras distor¢des, mas expressdes de racionalidades sociais
ancoradas em obrigacdes de parentesco, lealdade e reciprocidade. A reconfiguragdo do Estado
exige, portanto, compreender estas logicas culturais em vez de as reduzir a anomalias
administrativas. Nesta linha, Chabal e Daloz sustentam que “a desordem aparente ndo significa
necessariamente auséncia de racionalidade politica, podendo constituir um modo coerente de
governacdo em contextos especificos” (Chabal & Daloz, 2001, p. 21). A antropologia politica
permite interpretar a informalidade como sistema normativo alternativo, no qual a autoridade ¢é
negociada através de relacdes sociais densas. A cidadania, nestes contextos, ndo se expressa apenas

em termos juridicos, mas como pertenga relacional inscrita em comunidades concretas.

A heranga colonial constitui eixo estruturante desta problematica. Mamdani demonstra
que “o colonialismo instituiu um Estado bifurcado, que produziu simultaneamente cidadaos no
espaco urbano e sujeitos no espago rural” (Mamdani, 1996, p. 18). Esta dualidade criou formas
diferenciadas de pertenga politica, perpetuando desigualdades estruturais. A perspectiva
antropologica evidencia que tal bifurcacdo nio se limita ao plano juridico, mas atravessa praticas
quotidianas, sistemas de autoridade tradicional e representagdes sociais do poder. A critica de
Mbembe amplia esta reflexdo ao afirmar que “a experiéncia africana do poder ¢ marcada por uma
economia da violéncia e por uma teatralizagdo permanente da autoridade” (Mbembe, 2016, p. 134).
O poder manifesta-se através de rituais, discursos € encenagdes que produzem reconhecimento e
temor. A reconfiguracao do Estado implica, assim, transformar as formas simbolicas de legitimagao
da autoridade, substituindo a 16gica da intimidagdo pela da participagdo. Os processos de transi¢ao
democratica analisados por Bratton e Van de Walle revelam que “as instituigdes democraticas
formais coexistem frequentemente com praticas autoritarias informais” (Bratton & Van de Walle,
1997, p. 275). Tal coexisténcia evidencia que a democratizagdo ndo se consolida apenas pela
adopcdo de eleigdes multipartidarias. A antropologia demonstra que as praticas informais se
legitimam culturalmente e sdo frequentemente interpretadas como mecanismos de estabilidade ou

proteccao comunitaria.

No contexto mogambicano, a repressdo de protestos pos-eleitorais relatada pela Human

Rights Watch indica que “as for¢as de seguranga responderam aos protestos pos-eleitorais com uso
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excessivo da forca, incluindo detengdes arbitrarias e agressdes” (Human Rights Watch, 2024). Tal
realidade revela persisténcias autoritarias que fragilizam a confianga institucional. Sob uma lente
antropologica, importa analisar como estas praticas sdo percebidas pelas populagdes, se como
violéncia ilegitima ou como manifestacdo esperada da autoridade estatal. A instabilidade politica
noutros contextos africanos, como noticiado pela Reuters ao referir que “soldados anunciaram a
deposi¢ao do governo militar, invocando inseguranga ¢ falhas de governagdo” (Reuters, 2022),
demonstra crises recorrentes de legitimidade. A antropologia politica interpreta tais rupturas como
momentos de reconfigura¢ao simbolica, nos quais se renegociam narrativas de autoridade e pertenga

nacional.

A dimensao econdmica ¢ igualmente central. Castel-Branco sustenta que “as opgdes
estratégicas de politica econdmica condicionam profundamente as possibilidades de
desenvolvimento inclusivo” (Castel-Branco, 2008, p. 12). A antropologia econémica acrescenta que
a percep¢do de justica distributiva depende de valores culturais relativos a solidariedade e a
reciprocidade. A democracia enraizada exige articular crescimento econdmico com reconhecimento
das economias morais locais. Macuane observa que “a liberalizagdo politica em Africa ocorreu
frequentemente sob influéncia externa, condicionando a profundidade das reformas” (Macuane,
2000, p. 567). A perspectiva antropoldgica questiona como tais reformas sdo apropriadas
culturalmente e transformadas em praticas quotidianas. A sustentabilidade democratica depende da

sua internalizacdo social.

Por sua vez, Bembe destaca que “os desafios estruturais dos governos africanos incluem a
consolidagdo institucional e a gestdo participativa dos recursos” (Bembe, 2016, p. 45). A
participacdo, contudo, ndo pode ser reduzida a formalidade procedimental; ela assume formas
culturalmente situadas, como assembleias comunitarias € consultas tradicionais. Retomando Ake,
importa sublinhar que “a democracia so6 € significativa quando capacita as pessoas comuns e refor¢a
a sua capacidade de influenciar decisdes que afectam as suas vidas” (Ake, 1996, p. 130). Esta
concepcdo substantiva desloca o centro da politica para a base social, exigindo mecanismos

efectivos de inclusao.

A historicidade do Estado, apontada por Bayart ao afirmar que “o Estado africano possui
trajectorias proprias de construcdo do poder” (Bayart, 2009, p. 56), reforca a necessidade de
solugdes contextualizadas. A antropologia historica demonstra que o poder ¢ continuamente

negociado e reinterpretado nas praticas sociais. A superagdo da bifurcacdo colonial descrita por
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Mamdani implica integrar autoridades tradicionais num quadro constitucional que respeite direitos
universais. A antropologia juridica evidencia que o pluralismo normativo pode coexistir com

principios democraticos, desde que submetido a didlogo intercultural e salvaguardas de igualdade.

Conclui-se que a reconfiguragdo do Estado e a produg¢do de cidadania plural, sob
perspectiva antropologica, exigem transformagdao simultanea das estruturas institucionais e das
matrizes simbolicas do poder. A democracia enraizada ndo se limita a arquitectura legal, mas
constitui processo cultural continuo, no qual histéria, memoria e pratica social se entrelagam. O
Estado adquire legitimidade quando reconhece a pluralidade de vozes que compdem a comunidade
politica e quando a cidadania se traduz em experiéncia concreta de dignidade, participacdo e justica

social.

Consideracoes Finais

O objectivo central desta reflexdo consistiu em compreender as estratégias que podem ser
mobilizadas para enfrentar os desafios politicos e democraticos em Africa no contexto
contemporaneo, tomando como referéncia a perspectiva da antropologia politica. Procurou-se,
assim, ultrapassar as analises que privilegiam apenas as instituigoes formais e os modelos ocidentais
de democracia, propondo uma leitura ancorada nas praticas sociais concretas e nas formas locais de
participagdo politica, frequentemente ignoradas pelos paradigmas dominantes das ciéncias politicas.
Esta abordagem permitiu reconhecer que o politico, em Africa, ndo se confina & esfera institucional
do Estado, mas encontra expressdo nas relacdes quotidianas, nos rituais, nas tradi¢cdes € nas
representacoes simbolicas que estruturam o poder. Os resultados alcangados demonstram que os
legados do colonialismo continuam a exercer uma influéncia determinante sobre as estruturas de
poder contemporaneas, perpetuando desigualdades histéricas e formas subtis de dominagdo. O
Estado africano, herdeiro de modelos coloniais de autoridade, conserva frequentemente praticas
centralizadoras e excludentes, o que compromete a emergéncia de uma cidadania plena e activa.
Apesar das independéncias politicas, persistem mecanismos de dependéncia econdmica e cultural

que limitam a autonomia das instituicdes nacionais e refor¢am a fragilidade democratica.

Torna-se evidente que a adopgdo formal de sistemas multipartidarios e a realizagdo de
eleicdes periodicas ndo asseguram, por si sos, a consolidagdo democratica. Em muitos contextos

africanos, as institui¢des politicas operam de modo descolado das realidades sociais e culturais,
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reproduzindo modelos de governanca que nao dialogam com as expectativas e os modos de
organizacdo das comunidades locais. A democracia, quando reduzida a um mero procedimento
eleitoral, transforma-se num exercicio ritualizado de legitimacdo do poder, desprovido de contetdo
participativo e emancipador. A antropologia politica oferece, neste sentido, uma via alternativa para
repensar as bases da democracia africana. Ao privilegiar a observacao directa e a escuta das
comunidades, esta disciplina permite apreender as multiplas formas pelas quais o poder ¢ vivido,
contestado e reinventado. A politica, observada a partir das praticas quotidianas, revela-se como um
campo dindmico, onde coexistem estratégias de resisténcia, adaptacdo e negociacdo. Tal
compreensdo amplia o horizonte analitico, permitindo conceber a democracia ndo como uma

importagao institucional, mas como um processo social em constante reconstru¢ao.

A andlise empreendida permite afirmar que as fragilidades das democracias africanas
residem, em larga medida, na desconexdo entre as estruturas formais do Estado e as dinamicas
informais das sociedades. As formas tradicionais de mediagao ¢ de lideranca comunitaria, quando
ignoradas ou marginalizadas, geram distanciamento entre governantes e governados. O
reconhecimento destas estruturas de autoridade local ndo implica a sua idealizacdo, mas o
entendimento de que constituem espagos legitimos de representagdo e de constru¢do de consenso
social. Dessa constatacdo decorre a necessidade de repensar as relacdes entre o Estado e as
comunidades, através da criacdo de mecanismos de didlogo continuo e da promog¢ao de processos
participativos permanentes. A democracia ndo deve limitar-se ao momento eleitoral, mas ser vivida
como um exercicio quotidiano de partilha de responsabilidades e de construgdo colectiva do bem
comum. Neste contexto, a proximidade entre o Estado e os cidaddos torna-se condigdo
indispensavel para a legitimacdo do poder e para o fortalecimento da confianga nas instituigdes
publicas.

A consolidagio democratica em Africa requer, por conseguinte, a valorizacio das
praticas locais de participagdo e das culturas politicas que conferem sentido a acgdo colectiva. A
inclusao dessas formas de expressao e organizagdo na arquitectura institucional do Estado permitiria
uma integracdo mais organica entre o formal e o informal, aproximando a governanga das
realidades concretas das populacdes. Tal integracdo, longe de representar um retrocesso, constitui
um passo essencial para o enraizamento de uma democracia genuinamente africana, plural e
contextualizada. Importa igualmente destacar o papel estratégico da educacao politica e civica na
formacao de cidadaos conscientes e criticos. A cidadania nao se adquire apenas pelo direito de voto,
mas pela capacidade de compreender, questionar e transformar as condi¢des sociais e politicas em

que se vive. A educagdo, quando orientada por valores de justica, solidariedade e participacao,
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torna-se o instrumento mais poderoso de consolidagdo democratica e de resisténcia as tentacdes
autoritarias.

A perspectiva antropologica, ao iluminar os espagos marginais e as vozes silenciadas,
contribui para desconstruir a visdo homogénea e abstracta da democracia. Cada sociedade africana
elabora a sua propria gramatica politica, resultado de uma histéria de encontros, conflitos e
reinvengdes culturais. Assim, compreender as democracias africanas implica reconhecer a
diversidade das suas experiéncias e a complexidade das suas praticas politicas. A reconstru¢do do
Estado africano passa, portanto, pelo reconhecimento da pluralidade dos seus actores e pela
inclusdo das comunidades como protagonistas do processo politico. O Estado deve deixar de ser
percebido como uma instancia distante e impositiva, para se tornar um mediador das aspira¢des
colectivas e um garantidor de justica social. Esse reposicionamento implica uma mudanga profunda
na cultura politica, substituindo a légica da dominagdo pela légica da cooperacio e da

corresponsabilidade.

Em sintese, a consolida¢do da politica ¢ da democracia em Africa exige um esforco de
reconstrucdo simbolica e institucional que ultrapasse as fronteiras impostas pelo legado colonial e
pelas dependéncias externas. E necessario reinventar a democracia a partir das margens,
reconhecendo que ¢ nas praticas quotidianas das comunidades que se encontram as sementes da
mudanca. O didlogo entre o formal e o informal, entre o Estado e as tradigdes, entre o global e o
local, constitui a base para um projecto democratico mais auténtico e sustentavel. Por fim, a
antropologia politica reafirma-se como uma ferramenta epistemologica privilegiada para
compreender e transformar as realidades africanas. Ao valorizar as experiéncias concretas € as
formas locais de agéncia, ela permite reconectar a teoria com a vida, e a politica com a sociedade.
Assim, a democracia em Africa podera deixar de ser um ideal distante para se tornar uma pratica

viva, plural e enraizada nas culturas politicas que definem a esséncia do continente.
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